
【活動内容】

【受講生の感想等】
〇 楽しくパンを習うことができ、自宅でも毎週作るようになりました。

〇 パン講座で作ったパンは美味して、指導もわかりやすく参加できて良かったです。

講師名　内村　伸代　　　会場　まなびピア

基本的なパン作りを生地から手ごねでおこないました。ご自宅で作れる種類のパンを作り皆
さん楽しくされていました。

とても楽しい講座でした。家でも作りたい、作れると思える講座で充実していました。〇


