
【活動内容】

【受講生の感想等】

〇

〇

講師名　中村　八枝子　　　会場　まなびピア

茶道のおもてなしの心とお点前やお客としての作法を学びました。気軽にお抹茶を楽しみま
した。

お茶をやっている人はまわりにもいますが、やってみるととても、楽しく今後も続けて
いきたいと思った。

日本の伝統文化に触れられ、日常生活にも取入れたいと思います。

〇

日々の生活と違った時間を過ごせて、講座の日が来るのが楽しみでした。


