
【活動内容】

【受講生の感想等】
〇 知らない知識などあり、勉強させてもらいました。

講師名　上田　政次　　　会場　南郷ハートフルセンター

歌うだけではなく、基本からしっかりと発声練習しました。向上しながら学びました。

この講座で、鼻から歌うという勉強をして、カラオケが好きになりました。のどの痛み
もないし身体を使って歌うので健康に良いです。

〇


