
【活動内容】

【受講生の感想等】
〇 人とのつながりができて良かったです。

〇

講師名  上田 政次   会場 東郷公民館

基本の発声練習と呼吸法を学びました。

みんなで向上しながら練習をすることができました。

先生の話は分かりやすく、とてもいいですが、自分で声を出すと先生の教え通りにできている
か自信が持てないですが、練習を続けていこうと思います。


