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▪
国
民
健
康
保
険
税
第
10
期

▪
介
護
保
険
料
第
10
期

※
納
税
は「
口
座
振
替
」を
利
用
さ
れ

　
る
と
納
め
忘
れ
が
な
く
「
便
利
で

　
安
心
」で
す
。

　
【
納
税
に
関
す
る
こ
と
】

税
務
課　
☎
31
‐
１
１
２
２

　
毎
年
「
世
界
自
閉
症
啓
発
デ
ー
」

で
あ
る
４
月
２
日
か
ら
８
日
ま
で

は「
発
達
障
が
い
啓
発
週
間
」で
す
。

　
発
達
障
が
い
は
自
閉
症
ス
ペ
ク

ト
ラ
ム
症
や
学
習
障
が
い
、
注
意
欠

陥
多
動
性
障
が
い
な
ど
、
脳
機
能
の

発
達
に
関
係
す
る
障
が
い
で
す
。

　
発
達
障
が
い
の
あ
る
人
は
、
他
人

と
の
関
係
づ
く
り
や
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
が
苦
手
で
す
が
、

優
れ
た
能
力
が
発
揮
さ
れ
て
い
る

場
合
も
あ
り
、
周
り
か
ら
見
て
ア
ン

バ
ラ
ン
ス
な
様
子
が
理
解
さ
れ
に

く
い
で
す
。発
達
障
が
い
の
人
た
ち

が
個
々
の
能
力
を
伸
ば
し
、
社
会
の

中
で
自
立
し
て
い
く
た
め
に
は
、
子

ど
も
の
う
ち
か
ら
の
「
気
付
き
」
と

「
適
切
な
サ
ポ
ー
ト
」、
発
達
障
が
い

に
対
す
る
周
囲
の
理
解
が
必
要
で

す
。

　
こ
の
期
間
に
、
共
生
社
会
の
実
現

に
向
け
、
発
達
障
が
い
に
関
す
る
理

解
を
深
め
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　
福
祉
課　
☎
31
‐
１
１
３
０

　
Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ
ン
は
、
子
宮
頸
が

ん
の
原
因
の
最
大
90
%
を
防
ぐ
予

防
接
種
で
す
。必
要
回
数
は
３
回

（
条
件
に
よ
り
２
回
）
で
す
。次
の
方

は
、
公
費
で
接
種
で
き
る
期
限
が
令

和
８
年
３
月
末
ま
で
で
す
。必
要
回

数
が
完
了
で
き
て
お
ら
ず
、
３
月
中

に
１
回
で
も
公
費
に
よ
る
接
種
を

希
望
さ
れ
る
方
は
、
早
め
に
接
種
予

定
の
医
療
機
関
、
こ
ど
も
課
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

◉
対
象
者

①
平
成
21
年
４
月
２
日
〜
平
成
22
年

　
４
月
１
日
生
ま
れ
の
女
性

②「
平
成
９
年
４
月
２
日
〜
平
成
21

　
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
女
性
」
か

　
つ
「
令
和
４
年
４
月
１
日
〜
令
和

　
７
年
３
月
31
日
の
３
年
間
に
Ｈ

　
Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ
ン
を
１
回
以
上
接

　
種
し
た
こ
と
が
あ
る
方
」

※
令
和
８
年
４
月
１
日
以
降
に
接

　
種
し
た
場
合
は
、
任
意
接
種
（
自

　
費
）に
な
り
ま
す
。

　
こ
ど
も
課　

☎
31
‐
１
１
３
１

　
子
ど
も
は
発
育
と
と
も
に
外
出

の
機
会
や
、
他
の
人
と
接
触
機
会
が

増
え
感
染
症
に
か
か
る
可
能
性
も

高
ま
り
ま
す
が
、
予
防
接
種
で
発

症
・
重
症
化
を
予
防
で
き
る
感
染

症
が
あ
り
ま
す
。

　
お
子
さ
ん
の
予
防
接
種
の
記
録

を
母
子
健
康
手
帳
で
確
認
し
、
未
接

種
の
も
の
が
あ
る
場
合
は
接
種
予

定
の
医
療
機
関
に
早
め
に
相
談
し

ま
し
ょ
う
。

　
こ
ど
も
課　
☎
31
‐
１
１
３
１

　
認
知
症
の
簡
易
検
査
が
で
き
る

「
ひ
ら
め
き
タ
ッ
チ
パ
ネ
ル
」
を
受

け
て
み
ま
せ
ん
か
？
ク
イ
ズ
形
式

の
問
題
に
答
え
て
い
く
と
５
分
程

度
で
認
知
症
リ
ス
ク
な
ど
を
判
定

し
ま
す
。

◉
場
所　
長
寿
課
窓
口
、中
部
病
院

◉
費
用　
無
料

◉
申
込
方
法　
電
話（
事
前
予
約
制
）

　
　
長
寿
課　
☎
31
‐
１
１
６
２

中
部
病
院
地
域
医
療
課　

☎
27
‐
１
１
７
４

問問

４
月
２
日
〜
８
日
は

「
発
達
障
が
い
啓
発
週
間
」

問ひ
ら
め
き
タ
ッ
チ
パ
ネ
ル
の
案
内

３
月
25
日
ま
で
に
納
め
ま
し
ょ
う

３
月
１
日
〜
７
日
は

「
子
ど
も
予
防
接
種
週
間
」

公
費
に
よ
る
Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ
ン
接

種
期
限
は
３
月
末
ま
で

問

日南市ホームページ

申
問
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02　お知らせ

マイナポータル問

　春は異動シーズンで窓口が混雑する時期です。このため、本庁窓口の開庁時間の延長と休日
開庁を実施し、転入・転出・転居届などの住所異動に伴う事務を行います。

▪３月31日（火）は通常のマイナンバーカードの時間外開庁は行いません。
▪18 時 30 分までに受け付けた住民異動届出に伴うマイナンバーカードの手続きのみを取
　り扱います。

　マイナンバーカードを所有している方は、マイナポータルからオンラインで
も転出の届出が可能です。詳細は、デジタル庁ホームページをご覧ください。
※マイナポータルを通じて転出届をした後は、別途転入先の市町村窓口で転入
　届などの手続きが必要です。

市役所開庁時間の延長と休日受付

南郷町・北郷町地域振興センター、支所、出張所は、通常の業務時間となりますので
ご注意ください。
◉実施期間および開庁時間

◉取扱業務

◉その他

転出届はマイナポータルからも可能に！

区　分

本　庁 ３月 28日（土）～
４月３日（金）

平日 17時 15分～ 18時 30分
土曜･日曜 9 時～ 16時

期　間 開　庁　時　間

課　名

市民課

戸籍住民係

係　 名 取　扱　業　務

①住民異動届（転入、転出、転居など）に関する業務
②各種証明書交付（住民票の写し、印鑑登録証明、
戸籍関係証明、税証明など）
③印鑑登録
④マイナンバーカードの住民異動に伴う手続き
（継続利用、券面更新、カード申請など）

こども課

保　険　係

年　金　係

こども政策係

①国民健康保険被保険者および後期高齢者医療被
保険者の住民異動に伴う手続き（取得、喪失など）
②保養所（温泉）、はり・きゅう・マッサージ利用
者証の申請

国民年金１号被保険者取得および種別変更・転入
に関する業務

児童手当、こども医療などの住民異動に伴う手続き

※平日は 18時 30分までに、土曜・日曜は 16時までに番号札を発券された方を受け付けます。

市民課　☎31-1124



03　お知らせ

❸

申

令和８年度「保養所（温泉）」および「はり・きゅう・マッサージ」利用者証を発行します。
◉対象者　
▪国民健康保険被保険者の方で国保税の滞納がない世帯の方
▪後期高齢者医療被保険者の方で保険料の滞納がない方
※利用者証は、本人のみ利用できます。売買、譲渡または転貸をすることはできません。

◉必要なもの　
　マイナンバーカード、資格確認書、資格情報のお知らせのいずれか１つ
◉利用期間
▪４月１日～令和９年３月 31日
※令和８年度中に 75歳になられる方（昭和 26年 4月 2日～昭和 27年 3月 31日生）は誕
　生日の前日までが有効期限です。引き続き利用したい場合は、後期高齢者医療保険への申請
　が必要になります。

◉利用できる保養所（温泉）　
　丸新荘、ホテル日南北郷リゾート、天然温泉ひなたの宿 日南宮崎、サンチェリーきたごう

◉利用できる施術所　
　申請時に一覧表をお渡しします。

国民健康保険・後期高齢者医療保険に加入されている皆さんへ

※ 11 月以降申請の場合は、回数に制限があります。

問市民課　☎31-1126
北郷町地域振興センター　☎55-2111
南郷町地域振興センター　☎64-1113

◉受付場所・期日・受付時間
受付場所

本庁、北郷町・南郷町
地域振興センター ３月 16日（月）～

▪支所（細田、酒谷、
　鵜戸）
▪出張所（飫肥、油津、
　東郷、大堂津）

４月１日（水）～

８時 30分～
17時 15分

受付開始日 受付時間 摘　　要

土曜・日曜・祝日を除く。
▪榎原支所は対応できません。
▪大堂津出張所は、火曜・木曜
　のみ対応。
※３月 28日（土）・29日（日）は、
　本庁のみ対応。

◉保養所（温泉）
区　　分

国民健康保険
中学生以上

後期高齢者医療保険
小学生以下

150円

150円
100円 ※60回

補助金額（1回） 利用回数（年間）

※11月以降申請の場合は、回数に制限があります。

◉はり・きゅう・マッサージ
区　　分
国民健康保険

後期高齢者医療保険
1,000 円
1,000 円 24回

※60回
補助金額（1回） 利用回数（年間）１日１回
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04　お知らせ

　
デ
ジ
タ
ル
終
活
と
は
、
自
分
が
亡

く
な
っ
た
後
や
判
断
能
力
が
低
下

し
た
際
に
備
え
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

や
パ
ソ
コ
ン
内
の
デ
ー
タ
や
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
上
の
個
人
情
報
、Ｓ
Ｎ

Ｓ
ア
カ
ウ
ン
ト
、
ネ
ッ
ト
銀
行
な
ど

の
デ
ジ
タ
ル
遺
産
を
整
理
、
管
理
、

処
分
す
る
た
め
の
準
備
を
指
し
ま

す
。
　
日
本
で
は
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
所

有
率
が
98
％
に
達
し
、
70
代
で
80
％

以
上
、
80
代
前
半
で
も
60
％
以
上
の

方
が
所
有
し
て
い
ま
す
。残
さ
れ
た

家
族
の
負
担
を
軽
減
し
、
情
報
漏
え

い
や
金
銭
ト
ラ
ブ
ル
を
防
ぐ
た
め
、

日
頃
か
ら
準
備
を
し
て
お
く
こ
と

が
大
切
で
す
。

◉
事
例

▪
亡
く
な
っ
た
後
も
ス
マ
ホ
の
サ

　
ブ
ス
ク
リ
プ
シ
ョ
ン
（
月
額
や
年

　
額
で
利
用
し
て
い
る
漫
画
や
動

　
画
配
信
、
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
契
約
な

　
ど
）の
支
払
い
が
続
い
て
い
る
が
、

　
解
約
の
た
め
の
Ｉ
Ｄ
と
パ
ス
ワ
ー

　
ド
が
分
か
ら
な
い
た
め
手
続
き

　
が
で
き
な
い
。

▪
故
人
が
生
前
、
ネ
ッ
ト
銀
行
を
利

　
用
し
て
い
た
が
、
ど
こ
の
ネ
ッ
ト

　
銀
行
か
分
か
ら
ず
、
口
座
も
知
ら

　
な
い
の
で
確
認
で
き
な
い
。

▪
故
人
が
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
裁

　
や
カ
ー
ド
レ
ス
で
ク
レ
ジ
ッ
ト

　
さ
い
。

▪
家
電
リ
サ
イ
ク
ル
法
等
対
象
品

　
（
テ
レ
ビ
・
洗
濯
機
・
冷
蔵
庫
・

　
冷
凍
庫
・
エ
ア
コ
ン
・
衣
類
乾

　
燥
機
・
パ
ソ
コ
ン
な
ど
）
は
、
市

　
で
は
収
集
受
け
入
れ
が
で
き
ま

　
せ
ん
の
で
、
販
売
店
や
専
門
業
者

　
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▪
使
え
る
も
の
は
、人
に
譲
っ
た
り
、

　
リ
サ
イ
ク
ル
シ
ョ
ッ
プ
を
利
用

　
し
て
く
だ
さ
い
。

▪
膨
張
し
た
リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電
池

　
は
、
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
へ
直
接

　
持
ち
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

※
正
し
く
ご
み
の
分
別
が
さ
れ
て

　
い
な
い
と
回
収
さ
れ
ず
、
収
集
所

　
に
残
さ
れ
ま
す
。衛
生
上
の
問
題

　
だ
け
で
な
く
、
個
人
の
情
報
が
漏

　
れ
る
な
ど
防
犯
上
の
危
険
性
も

　
あ
り
ま
す
。

※
ご
み
の
搬
入
場
所
、
直
接
搬
入
す

　
る
場
合
の
搬
入
日
時
な
ど
に
つ

　
い
て
は
、確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

◉
そ
の
他

　
ご
み
の
出
し
方
や
分
け
方
な
ど

　
は
、ご
み
分
別
促
進
ア
プ
リ「
さ
ん

　
あ
〜
る
」を
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

　
【
燃
や
せ
る
ご
み
・
燃
や
せ
る
粗

大
ご
み
・
資
源
ご
み
】　
日
南
市
ク

リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー（
美
化
推
進
課
）

☎
27
‐
０
２
５
５

【
燃
や
せ
な
い
ご
み
・
燃
や
せ
な
い

粗
大
ご
み
】　
黒
潮
環
境
セ
ン
タ
ー

☎
68
‐
１
５
６
０

問

　
引
っ
越
し
に
伴
い
一
度
に
多
量

の
ご
み
を
、
自
治
会
が
管
理
す
る
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
に
出
さ
れ
た
場
合
、
収

集
業
務
に
支
障
を
来
し
、
他
の
皆
さ

ん
の
ご
迷
惑
に
な
り
ま
す
。ま
た
、

ご
み
を
適
正
に
処
分
せ
ず
不
法
投

棄
す
る
と
、罰
則
が
科
さ
れ
ま
す
。

◉
ご
み
問
題
解
決
の
キ
ー
ワ
ー
ド

　
は「
3
R（
ス
リ
ー
ア
ー
ル
）」

　
3
R
と
は
、リ
デ
ュ
ー
ス（
R
e

　
d
u
c
e
・
減
ら
す
）、
リ
ユ
ー
ス

　
（
R
e
u
s
e
・
再
利
用
す
る
）、

　
リ
サ
イ
ク
ル（
R
e
c
y
c
l
e
・

　
再
生
利
用
す
る
）の
こ
と
で
す
。

◉
ご
み
に
し
な
い
工
夫
・
ご
み
出

　
し
の
マ
ナ
ー
と
注
意

▪
ご
み
が
多
量
の
場
合
は
、
数
回
に

　
分
け
て
計
画
的
に
出
す
か
、
直
接

　
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
へ
、
燃
や
せ

　
な
い
ご
み
は
黒
潮
環
境
セ
ン
タ
ー

　
へ
搬
入
す
る
か
、
許
可
業
者
に
依

　
頼
し
て
く
だ
さ
い
。

▪
資
源
物
（
空
き
缶
類
、
空
き
び
ん

　
類
、ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
、紙
類
、廃
油

　
類
、
廃
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
類
、
使
用

　
済
小
型
家
電
）
は
、
分
別
し
て
く

　
だ
さ
い
。

▪
刃
物
や
割
れ
た
ガ
ラ
ス
な
ど
の

　
危
険
物
を
燃
や
せ
な
い
ご
み
の

　
日
に
出
す
時
は
、
紙
な
ど
で
包
ん

　
で
、
中
身
が
分
か
る
よ
う
に
品
名

　
な
ど
を
記
入
の
上
、
出
し
て
く
だ

　
カ
ー
ド
を
利
用
し
て
い
た
が
、
ス

　
マ
ホ
の
確
認
が
で
き
な
い
た
め
、

　
手
続
き
が
で
き
な
い
。

◉
対
処
法

▪
ス
マ
ホ
の
パ
ス
ワ
ー
ド
を
書
い

　
た
紙
を
保
管
し
て
お
く
。

▪
ス
マ
ホ
で
契
約
中
の
サ
ー
ビ
ス

　
の
Ｉ
Ｄ
、
パ
ス
ワ
ー
ド
を
整
理
し

　
て
お
く
。

▪
自
分
自
身
に
何
か
あ
っ
た
と
き

　
に
備
え
て
、
ス
マ
ホ
な
ど
に
ア
ク

　
セ
ス
で
き
る
人
を
指
名
し
て
お

　
く
。

▪
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
を
活
用

　
す
る
。

▪
Ｓ
Ｎ
Ｓ
や
端
末
内
の
写
真
な
ど
、

　
死
後
に
見
ら
れ
た
く
な
い
も
の

　
は
生
前
に
整
理
、削
除
し
て
お
く
。

※
困
っ
た
と
き
に
は
、
日
南
串
間
消

　
費
者
セ
ン
タ
ー（
☎
23‐4
3
9
0
）

　
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

　
地
域
自
治
課　
☎
31
‐
１
１
７
６

デ
ジ
タ
ル
終
活
に
つ
い
て
考
え

て
み
ま
し
ょ
う

引
っ
越
し
ご
み
は
、
計
画
的
に

出
し
ま
し
ょ
う

問
日南市公式アカウント

＠nichinancity

友だち募集中！

日南市観光イメージキャラクター
「にちなんぢゃ様」

二
次
元
コ
ー
ド
を

読
み
取
っ
て

友
だ
ち
追
加
ぢ
ゃ
！
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❺

防災・気象メールにちなん

危機管理課　☎31-1125 

パソコン
スマートフォン

フィーチャーフォン
（ガラケー）

防災・気象・行政情報をメール
とLINEで配信中。

◉
日
時　
３
月
23
日
㈪　
15
時
〜

◉
場
所　
日
南
市
役
所　
別
館
２
階

　
会
議
室
５

◉
費
用　
無
料

◉
申
込
期
限　
３
月
19
日
㈭

※
傍
聴
を
さ
れ
る
方
は
、
事
前
に
お

　
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◉
申
込
方
法　
電
話

※
詳
細
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

　
い
。

　
　
学
校
教
育
課　

☎
31
‐
１
１
７
８

◉
開
放
期
間　

　
４
月
１
日
〜
５
月
31
日　

　
10
月
１
日
〜
翌
年
３
月
31
日

※
６
月
〜
９
月
の
期
間
は
、
一
般
開

　
放
を
行
っ
て
お
り
ま
せ
ん
。

◉
開
放
時
間　

　
〈
平
日
〉　
17
時
30
分
〜
21
時　

　
〈
休
日
〉　
13
時
〜
17
時

◉
休
館
日

▪
毎
週
月
曜
日

▪
12
月
28
日
〜
１
月
４
日

▪
そ
の
他　
学
校
の
行
事
や
感
染

　
症
の
流
行
、
施
設
管
理
上
で
開
放

　
を
行
わ
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

※
詳
細
は
、
日
南
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
お
問
い
合

　
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
〈
開
放
時
間
内
〉　

北
郷
小
学
校
屋
内
温
水
プ
ー
ル　

☎
55
‐
４
６
６
０

〈
平
日
8
時
30
分
〜
17
時
15
分
〉

学
校
教
育
課　
☎
31
‐
１
１
７
８

　
障
害
者
手
帳
を
お
持
ち
の
方
は
、

タ
ク
シ
ー
料
金
の
助
成
（
金
券
の
給

付
）を
受
け
ら
れ
ま
す
。

◉
対
象
の
手
帳

　
身
体
障
害
者
手
帳
１
、
２
級
ま
た

　
は
療
育
手
帳
Ａ
、
精
神
障
害
者
保

　
健
福
祉
手
帳
１
級

問

問

畜
産
農
家
の
皆
さ
ん
へ

申
問

問

◉
助
成
内
容　
タ
ク
シ
ー
利
用
券

　
（
5
3
0
円
分
/
1
枚
）

※
６
カ
月
分
18
枚
を
、
半
年
に
一
度

　
交
付
し
て
い
ま
す
。

※
タ
ク
シ
ー
利
用
の
際
、
障
害
者
手

　
帳
を
提
示
し
、
利
用
券
を
運
転
者

　
に
渡
し
て
く
だ
さ
い
。

※
本
人
乗
車
時
の
み
使
用
で
き
ま

　
す
。他
人
に
譲
渡
す
る
こ
と
は
で

　
き
ま
せ
ん
。

◉
申
請
に
必
要
な
も
の

　
障
害
者
手
帳

※
代
理
人
が
申
請
す
る
場
合
は
、
印

　
鑑（
認
め
印
可
）が
必
要
で
す
。

　
　
福
祉
課　
☎
31
‐
１
１
３
０

北
郷
町
地
域
振
興
セ
ン
タ
ー　

☎
55
‐
２
１
１
１

南
郷
町
地
域
振
興
セ
ン
タ
ー　

☎
64
‐
１
１
１
３

　
頭
の
ケ
ガ
や
脳
の
病
気
（
脳
卒
中

な
ど
）の
後
、物
忘
れ
が
増
え
た
、新

し
い
こ
と
が
覚
え
ら
れ
な
い
、
注

意
・
集
中
力
が
続
か
な
い
、
発
語
や

読
み
書
き
が
上
手
く
で
き
な
い
、
怒

り
っ
ぽ
く
な
っ
た
、
無
制
限
に
食
べ

た
り
・
お
金
を
使
っ
た
り
…
。

　
こ
の
よ
う
な
状
態
で
お
困
り
の

方
、
も
し
か
し
た
ら
高
次
脳
機
能
障

害
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
宮
崎
県
身
体
障
害
者
相
談
セ
ン

タ
ー
で
は
相
談
窓
口
を
開
設
し
て
い

ま
す
。お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
宮
崎
県
身
体
障
害
者
相
談
セ
ン

タ
ー

☎
0
9
8
5
‐
29
‐
2
5
5
6

平
日　
９
時
〜
15
時
30
分

　
緊
急
時
は
、
コ
ン
ビ
ニ
店
員
か
ら

A
E
D
を
借
り
、
使
用
し
て
く
だ
さ

い
。操
作
は
、
借
用
本
人
に
し
て
い

た
だ
き
ま
す
。

　
日
南
市
消
防
本
部

警
防
課

☎
23
‐
1
3
1
6

　
毎
月
20
日
は
、
県
内
一
斉
消
毒
の

日
で
す
。消
毒
の
徹
底
で
家
畜
の
命

を
伝
染
病
か
ら
守
り
ま
し
ょ
う
。

　
農
政
課　
☎
31
‐
１
１
３
２

北
郷
小
学
校
屋
内
温
水
プ
ー
ル

を
一
般
開
放
し
ま
す（
有
料
）

教
育
委
員
会
の
定
例
会
議
を
傍
聴

し
ま
せ
ん
か

脳
の
損
傷
で
起
こ
る
認
知
障
害「
高

次
脳
機
能
障
害
」を
ご
存
じ
で
す
か

問問 問

募
　
集

障
害
者
手
帳
を
お
持
ち
の
方
に

対
す
る
タ
ク
シ
ー
料
金
の
助
成

救急車は地域の
限られた

救急資源
救
急
車
の
適
正
利
用
を
お
願
い
し
ま
す

　
限
り
あ
る
救
急
車
は
、
本
当
に
必

要
と
し
て
い
る
人
の
た
め
に
！ 

　
救
急
車
の
適
時
・
適
切
な
利
用

に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

　
日
南
市
消
防
本
部　
警
防
課　

☎
23
‐
1
3
1
6 

救急車を呼ぶか迷ったら

全国版救急受信アプリ

市
内
の
コ
ン
ビ
ニ
全
店
舗（
24
時
間
営
業

の
み
）に
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
設
置
し
て
い
ま
す

申
問
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日
本
語
で
チ
ャ
レ
ン
ジ
。鵜
戸
神

宮
で
一
緒
に
歩
き
、
神
話
の
不
思
議

な
世
界
を
探
求
し
ま
し
ょ
う
。

◉
日
時　
３
月
29
日
㈰

　
13
時
40
分
〜
15
時

◉
場
所　
鵜
戸
神
宮

◉
定
員　
20
人

◉
費
用　
無
料

◉
申
込
期
限　
３
月
26
日
㈭

◉
申
込
方
法

　
Ｇ
ｏ
ｏ
ｇ
ｌ
ｅ

　
フ
ォ
ー
ム    

　
　
総
務
課

国
際
交
流
員（
ゴ
ン
ザ
レ
ス
・
ホ
セ
・

ル
イ
ス
）  

☎
31
‐
1
1
1
3

　
適
塩
で
バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た
料

理
を
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
生
活
習
慣
病
予
防
の
た
め
に
、
ぜ

ひ
、ご
参
加
く
だ
さ
い
。

※
全
教
室
、午
前
中
に
開
催

※
場
所
は
、
人
数
の
関
係
で
ご
希
望

　
に
沿
え
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　
あ
ら
か
じ
め
、ご
了
承
く
だ
さ
い
。

※
実
施
日
は
、
月
に
よ
っ
て
は
変
更

　
に
な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

◉
参
加
料（
材
料
費
）

　
７
０
０
円
程
度

※
教
室
に
よ
っ
て
、
材
料
費
が
変
わ

　
り
ま
す
。

◉
必
要
な
も
の　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角

　
巾
、米
１
合
、マ
ス
ク

◉
申
込
期
限　
３
月
19
日
㈭

◉
申
込
方
法　
シ
ョ
ー
ト
メ
ー
ル
か

　
メ
ー
ル
で
氏
名
、
電
話
番
号
、
教

　
室
名
を
入
力
し
て
送
信
し
て
く

　
だ
さ
い
。

　
　
日
南
市
食
生
活
改
善
推
進
協

議
会　
田
中

☎
０
９
０‐５
２
９
６‐
３
２
０
８

第
11
回
国
際
交
流
会

令
和
８
年
度　
ヘ
ル
シ
ー
料
理
教
室

申
問

申
問

※
修
学
の
状
況
な
ど
で
貸
与
を
停

　
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

◉
応
募
資
格　
次
の
四
つ
の
要
件
全

　
て
を
満
た
す
方

①
看
護
系
大
学
に
在
学
す
る
方
ま

　
た
は
令
和
８
年
４
月
に
入
学
予

　
定
の
方

②
保
健
師
、助
産
師
、看
護
師
い
ず
れ

　
か
の
免
許
の
取
得
を
目
指
す
方

③
市
内
の
病
院
（
県
立
日
南
病
院
は

　
助
産
師
地
域
枠
の
み
）、
診
療
所
、

　
助
産
所
、居
宅
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
、

　
介
護
老
人
保
健
施
設
の
い
ず
れ

　
か
に
従
事
し
よ
う
と
す
る
方

④
心
身
と
も
に
健
康
で
、
将
来
有
能

　
な
看
護
師
な
ど
に
な
る
と
認
め

　
ら
れ
る
方

◉
申
込
期
限　
３
月
25
日
㈬

◉
申
込
方
法　
次
の
書
類
を
郵
送
す

　
る
か
直
接
健
康
増
進
課
へ
持
参
し

　
て
く
だ
さ
い
。

①
看
護
師
等
修
学
資
金
貸
与
申
請
書

②
誓
約
書

③
看
護
師
等
修
学
資
金
貸
与
者
推

　
薦
調
書

④
在
学
証
明
書
ま
た
は
合
格
通
知
書

⑤
成
績
証
明
書　

⑥
戸
籍
抄
本
ま
た
は
こ
れ
に
代
わ

　
る
書
面

※
①
〜
③
の
書
類
は
健
康
増
進
課
地

　
域
医
療
対
策
室
で
配
布
し
ま
す
。

◉
修
学
資
金
の
返
還

　
原
則
、
卒
業
後
１
年
を
経
過
後
、

　
修
学
資
金
の
貸
与
を
受
け
た
期

　
間
に
相
当
す
る
期
間
内
に
全
額

◉
募
集
人
員

　
看
護
系
大
学
生
（
令
和
８
年
４
月

　
入
学
予
定
者
含
む
）　
1
人

◉
貸
与
額　
月
額
５
万
円

◉
貸
与
期
間

　
貸
与
決
定
の
月
〜
卒
業
す
る
月

　
返
還
と
な
り
ま
す
。

※
た
だ
し
、
大
学
卒
業
後
１
年
以
内

　
に
、
応
募
資
格
②
の
免
許
を
取
得

　
後
、
直
ち
に
応
募
資
格
③
の
施
設

　
に
看
護
師
な
ど
と
し
て
貸
与
を

　
受
け
た
期
間
と
同
期
間
従
事
し

　
た
場
合
、返
還
が
免
除
さ
れ
ま
す
。

◉
貸
与
の
決
定　
審
査
の
上
、
４
月

　
初
旬
に
決
定
し
ま
す
。貸
与
が
決

　
定
し
た
場
合
は
、
他
に
手
続
き
が

　
必
要
に
な
り
ま
す
の
で
、
担
当
課

　
よ
り
連
絡
い
た
し
ま
す
。

　
　
健
康
増
進
課　
　

☎
31
‐
１
１
２
９

〒
8
8
７
‐
８
５
８
５

日
南
市
中
央
通
１
‐
１
‐
１

　
ひ
き
こ
も
り
や
不
登
校
の
子
を

持
つ
親
が
集
う
「
に
ち
な
ん
結
の

会
」。子
ど
も
の
状
態
は
一
人
一
人

違
い
ま
す
が
、
親
の
語
る
場
所
と
し

て
毎
月
開
催
し
ま
す
。ぜ
ひ
、
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

◉
日
時　
毎
月
第
４
土
曜
日

　
13
時
30
分
〜
15
時
30
分
ご
ろ

◉
場
所　
ま
な
び
ピ
ア　
和
室

　
　
川
野

☎
０
８
０‐５
４
１
７
‐
３
７
６
０

福
祉
課　
☎
31
‐
１
１
６
３

「
に
ち
な
ん
結
の
会
」で
話
し
て

み
ま
せ
ん
か

日
南
市
看
護
師
等
修
学
資
金
貸

与
制
度

　
m
t19570517@

gm
ail.com

　
tanpoponotane2@

gm
ail.com

Googleフォーム 

教室名

男性教室
毎月第１水曜日
（５月、１月は第２水曜日）

東郷公民館

酒谷教室
毎月第３木曜日
（８月、12月、１月は休み）

酒谷生活改善
センター

北郷教室
毎月第２木曜日
（８月、２月は休み）

道の駅
きたごう

実　施　日 場　所

申
問

申
問
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❼

イ
ベ
ン
ト

◉
日
時　
３
月
29
日
㈰　
９
時
〜

◉
場
所

　
日
南
北
郷
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ

◉
参
加
資
格

　
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

◉
募
集
定
員　
80
人（
20
組
）　

　
（
先
着
順
）

　
４
人
１
組
が
原
則
で
す
が
、
お
１

　
人
で
も
申
し
込
み
で
き
ま
す
。

◉
競
技
方
法　

①
18
ホ
ー
ル
ス
ト
ロ
ー
ク
プ
レ
ー

②
ダ
ブ
ル
ペ
リ
ア
方
式
で
同
ネ
ッ

　
ト
の
場
合
は
、
年
長
者
を
上
位
と

　
す
る
。

③
男
性
は
白
、
女
性
は
赤
の
マ
ー
ク

　
テ
ィ
と
す
る
。た
だ
し
、70
歳
以
上

　
の
方
は
ゴ
ー
ル
ド
マ
ー
ク
テ
ィ
で

　
も
可
と
す
る
。

◉
費
用　
プ
レ
ー
代

　
９
９
０
０
円（
セ
ル
フ
・
食
事
付
）

※
別
途
参
加
料　
１
５
０
０
円

※
料
金
は
プ
レ
ー
終
了
後
、
フ
ロ
ン

　
ト
に
て
精
算
し
て
く
だ
さ
い
。

※
65
歳
以
上
の
方
は
、
ゴ
ル
フ
場
へ

　
登
録
す
れ
ば
、
利
用
税
が
安
く
な

　
り
ま
す
の
で
、
免
許
証
ま
た
は
生

　
年
月
日
が
証
明
で
き
る
も
の
を
フ

　
ロ
ン
ト
に
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。

◉
表
彰
式　
最
終
組
終
了
後
、
２
階

　
レ
ス
ト
ラ
ン
で
行
い
ま
す
。

◉
申
込
期
限　
３
月
22
日
㈰

◉
申
込
方
法　
Ｆ
Ａ
Ｘ
、郵
送

※
参
加
申
込
書
は
日
南
北
郷
カ
ン
ト

　
リ
ー
ク
ラ
ブ
、
サ
ン
キ
ョ
ウ
ゴ
ル

　
フ
セ
ン
タ
ー
に
置
い
て
あ
り
ま
す
。

　
　
日
南
市
ゴ
ル
フ
協
会　
満
崎

☎
０
９
０‐
８
６
６
１‐
４
２
８
３

☎
22
‐
４
７
３
６

　
22
‐
４
７
４
８

〒
8
8
9
‐
２
５
３
６

日
南
市
吾
田
西
２
丁
目
５
番
32
号

◉
日
時　
３
月
28
日
㈯

　
11
時
〜
13
時

◉
場
所

　
九
電
ネ
ク
ス
ト
日
南
営
業
所　

　
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
ス
ペ
ー
ス

◉
対
象
者　
子
育
て
世
帯
の
方

※
風
邪
な
ど
の
症
状
が
あ
る
方
は
、

　
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

◉
費
用　
無
料（
事
前
申
込
不
要
）

◉
そ
の
他

▪
子
育
て
世
帯
限
定
で
手
作
り
カ

　
レ
ー
を
提
供
し
ま
す
。

▪
提
供
で
き
る
食
事
が
な
く
な
り

　
次
第
、終
了
と
な
り
ま
す
。

　
N
P
O
法
人
日
南
こ
ど
も
食
堂

（
理
事
長　
佐
藤
）

☎
０
８
０‐
６
４
０
２‐
０
８
９
４

◉
日
時　
３
月
15
日
㈰

　
９
時
30
分
〜
15
時

◉
場
所

　
道
の
駅
酒
谷
、坂
元
棚
田

◉
イ
ベ
ン
ト
内
容　
坂
元
棚
田
ウ
ォ
ー

　
キ
ン
グ
、
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
、

　
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
、山
菜
天
ぷ
ら

※
雨
天
時
は
、変
更
あ
り

　
せ
せ
ら
ぎ
の
里
「
坂
元
棚
田
ま
つ

り
」実
行
委
員
会（
酒
谷
支
所
）

☎
25
‐
1
8
1
0

◉
日
時　
３
月
29
日
㈰

　
13
時
30
分
〜
3
時
30
分

◉
場
所　
南
郷
ハ
ー
ト
フ
ル
セ
ン

　
タ
ー
２
階　
学
習
室

◉
費
用　
無
料（
事
前
申
込
不
要
）

※
マ
ス
ク
の
着
用
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
読
み
語
り
の
会「
一
葉
の
会
」

大
石　
☎
64
‐
２
２
３
３

「
春
の
命
の
芽
吹
き
と
音
楽
」

　
落
ち
着
い
た
雰
囲
気
の
ジ
ャ
ズ
、

ポ
ッ
プ
ス
や
日
本
の
歌
謡
曲
を
、
地

元
バ
ン
ド
が
お
届
け
し
ま
す
。

◉
日
時　
３
月
14
日
㈯

　
19
時
30
分
〜
20
時
30
分

※
都
合
に
よ
り
、
日
程
変
更
す
る
場

　
合
も
あ
り
ま
す
。

◉
場
所

　
ホ
テ
ル
日
南
北
郷
１
階
ロ
ビ
ー

◉
費
用　
無
料（
事
前
申
込
不
要
）

◉
曲
目　
①
天
使
に
ラ
ブ
ソ
ン
グ

　
を
②
ユ
ー
レ
イ
ズ
ミ
ー
ア
ッ
プ
③

　
ひ
ま
わ
り
④
テ
イ
ク
フ
ァ
イ
ブ
⑤

　
恋
の
季
節　
ほ
か

　
菊
地

☎
０
９
０‐
２
９
６
０‐
８
９
３
０

　
戦
後
の
日
本
や
外
国
の
映
画
音

楽
を
年
代
順
に
か
け
ま
す
。真
空
管

ア
ン
プ
を
使
っ
た
音
色
を
お
楽
し

み
く
だ
さ
い
。な
お
、
お
聞
き
に
な

り
た
い
映
画
音
楽
が
あ
り
ま
し
た

ら
、連
絡
先
に
お
電
話
く
だ
さ
い
。

◉
日
時　
３
月
22
日
㈰

　
開
場　
13
時

　
開
演　
13
時
30
分
〜
15
時
10
分

◉
場
所

　
ま
な
び
ピ
ア　
２
階
視
聴
覚
室

◉
定
員　
40
人

◉
費
用　
無
料（
事
前
申
込
不
要
）

※
マ
ス
ク
の
着
用
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
日
南
・
レ
コ
ー
ド
を
楽
し
む
会

関
谷 

☎
67
‐
５
９
１
４

　
た
の
し
い
お
は
な
し
が
い
っ
ぱ

い
♪

◉
日
時　
３
月
22
日
㈰

　
10
時
30
分
〜 

◉
場
所　
北
郷
図
書
館

　
北
郷
図
書
館　
☎
55
‐
２
４
６
９

　
３
月
３
日
は
皆
既
月
食
の
日
！

簡
単
な
工
作
を
行
い
ま
す
。

◉
期
日　
３
月
１
日
㈰
〜
８
日
㈰

◉
場
所　
日
南
市
立
図
書
館（
飫
肥
）

◉
対
象　
未
就
学
児
〜
小
学
生

　
日
南
市
立
図
書
館（
飫
肥
）　

☎
25
‐
０
１
５
８

日
南
こ
ど
も
食
堂

第
11
回　
桜
ま
つ
り
ゴ
ル
フ
大
会

図
書
館
イ
ベ
ン
ト

カ
ム
カ
ム
お
は
な
し
会
ス
ペ
シ
ャ
ル

げ
っ
し
ょ
く
工
作

第
13
回
ホ
テ
ル
日
南
北
郷
ロ
ビ
ー

コ
ン
サ
ー
ト

㈪
㈫
㈬
㈭
㈮
㈯
㈰

FAX問

問問問

問問問

申
問

絵
本
の
朗
読
会

せ
せ
ら
ぎ
の
里「
坂
元
棚
田
ま
つ
り
」

第
33
回
日
南
レ
コ
ー
ド
コ
ン
サ
ー
ト
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08　無料相談案内

無
料
相
談
案
内

〜
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
の
で

　
　
　
お
気
軽
に
ご
相
談
を
〜

　
ラ
イ
フ
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
は
、

県
内
３
地
区
で
さ
ま
ざ
ま
な
暮
ら
し

に
関
す
る
不
安
や
悩
み
の
相
談
を
無

料
で
お
受
け
し
て
い
ま
す
。ど
な
た

で
も
ご
利
用
い
た
だ
け
る
「
暮
ら
し

全
般
に
関
す
る
総
合
相
談
所
」で
す
。

◉
日
時　
月
曜
日
〜
金
曜
日

　
（
祝
日
、年
末
年
始
を
除
く
）

　
10
時
〜
17
時

　
ラ
イ
フ
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

☎
0
1
2
0‐3
9
7‐8
6
4（
宮
崎
）

☎
0
1
2
0‐3
9
7‐8
6
8（
都
城
）

☎
0
1
2
0‐3
9
7‐8
6
9（
延
岡
）

ラ
イ
フ
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
を

ご
存
知
で
す
か

日南市初期夜間急病センター
診療科目 診療日 診療時間
内　科 毎 　　日 19時～22時小児科 日曜日・祝日・年末年始

急な病気で困ったとき、ご利用ください

☎23-9999

救急医療電話相談時間外に受診するか迷った時は…

☎ 31-1111
医師や看護師が医療相談に応じます。

※発熱がある場合は、必ず事前に電話での連絡をお願いします。
※平日は､６カ月未満児の対応はできません（かかりつけ医にご相談ください）。
※日曜日・祝日・年末年始は、６カ月未満児の対応もできます。
※新型コロナウイルスやインフルエンザの検査は、実施しておりません。

24時間対応 ※この電話は、市役
　所にはつながりま
　せん。

日南市まるふく
相談メール

　
ひ
き
こ
も
り
、Ｄ
Ｖ
被
害
、
生
活

困
窮
、
子
育
て
、
障
が
い
な
ど
の
相

談
を
メ
ー
ル
、
電
話
で
お
受
け
し
て

い
ま
す
。秘
密
は
、
固
く
守
ら
れ
ま

す
。
　
福
祉
課

ま
る
ご
と
福
祉

相
談
窓
口

☎
31
‐
1
1
6
3

　
眠
れ
な
い
、
憂
鬱
な
気
分
が
続

く
、
ひ
き
こ
も
っ
て
い
る
、
ア
ル

コ
ー
ル
依
存
な
ど
こ
こ
ろ
の
問
題

で
悩
ん
で
い
る
方
、
ど
の
よ
う
に
対

応
し
て
よ
い
の
か
分
か
ら
な
い
方

は
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。専
門
医
が

ご
相
談
に
応
じ
ま
す
。

◉
日
時
・
場
所

　
毎
月
第
４
木
曜
日　
午
後

　
日
南
保
健
所

◉
相
談
員　
精
神
科
医
師

※
前
日
の
午
前
中
ま
で
に
、
電
話
で

　
事
前
予
約
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
　
日
南
保
健
所　
健
康
づ
く
り
課

☎
23
‐3
1
4
1

◉
相
談
対
象　
商
品
、
サ
ー
ビ
ス
、

　
契
約
へ
の
苦
情
や
送
り
つ
け
商

　
法
、点
検
商
法
な
ど
の
悪
質
商
法
、

　
不
当
要
求
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

　
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
の
ト
ラ
ブ
ル
な

　
ど
の
相
談

◉
日
時　
月
曜
日
〜
金
曜
日

　
（
祝
日
、年
末
年
始
は
除
く
）

　
９
時
〜
12
時　
13
時
〜
16
時

◉
相
談
員　
消
費
生
活
相
談
員

　
日
南
串
間
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

☎
23
‐4
3
9
0

消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

☎
1
8
8（
イ
ヤ
ヤ
）

◉
相
談
対
象　
不
動
産
・
商
業
登
記
、

　
多
重
債
務
問
題
、
成
年
後
見
な
ど

　
の
相
談

※
登
記
申
請
書
や
添
付
書
類
、
契
約

　
書
な
ど
、
書
類
作
成
に
関
す
る
ご

　
相
談
に
つ
き
ま
し
て
は
お
受
け

　
で
き
ま
せ
ん
。

◉
日
時
・
場
所　
３
月
17
日
㈫　

　
14
時
〜
16
時

　
日
南
市
役
所　
別
館
会
議
室
２
・

　
会
議
室
５

◉
相
談
員　
司
法
書
士
２
人

※
相
談
内
容
は
、
事
前
に
ご
確
認
の
上
、

　
前
日
ま
で
に
予
約
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
（
予
約
時
間　
平
日
10
時
〜
16
時
）

　
　
司
法
書
士
会
日
南
支
部（
立
山
）

☎
0
8
0
‐1
7
2
5
‐2
3
9
1

　
「
ひ
き
こ
も
り
」は
、
さ
ま
ざ
ま
な

要
因
に
よ
り
、
就
労
や
就
学
な
ど
の

社
会
的
参
加
が
長
期
間
失
わ
れ
て

い
る
状
態
の
こ
と
で
す
。解
決
に

は
、
適
切
な
支
援
機
関
に
相
談
す
る

こ
と
が
有
効
で
す
。本
人
だ
け
で
な

く
、
ご
家
族
や
支
援
者
か
ら
の
相
談

も
受
け
付
け
ま
す
。ま
ず
は
、
お
電

話
く
だ
さ
い
。

◉
日
時
・
場
所　
月
曜
日
〜
金
曜
日

　
（
祝
日
、年
末
年
始
を
除
く
）

　
８
時
30
分
〜
17
時
15
分

　
宮
崎
県
総
合
保
健
セ
ン
タ
ー
４
階

　
（
精
神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）

　
宮
崎
市
霧
島
１
‐１
‐２　

※
来
所
相
談
は
、
電
話
相
談
後
に
ご

　
予
約
く
だ
さ
い
。

　
　
宮
崎
県
ひ
き
こ
も
り
地
域
支

援
セ
ン
タ
ー

☎
0
9
8
5
‐
27
‐
8
1
3
3

☎
0
9
8
5
‐
44
‐
2
4
1
1

　
同
じ
悩
み
を
持
つ
家
族
同
士
が
、

つ
ら
い
気
持
ち
や
不
安
を
共
有
す

る
こ
と
で
、
孤
立
し
た
状
態
が
回
復

す
る
こ
と
を
目
的
と
し
た
相
談
を

行
っ
て
い
ま
す（
匿
名
参
加
可
）。

◉
日
時
・
場
所　
毎
月
第
３
土
曜
日

　
13
時
30
分
〜

　
ま
な
び
ピ
ア

　
会
事
務
局　
☎
31
‐1
1
6
3

問

問

問

問

消
費
生
活
相
談

司
法
書
士
会
に
よ
る
無
料
法
律
相
談
会

ま
る
ご
と
福
祉
相
談
窓
口

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

ひ
き
こ
も
り
相
談

ひ
き
こ
も
り
に
関
す
る
家
族
の
集
い

申
問

申
問

申
問


