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生産量日本一を誇る日南のスイートピー。花言葉には「門
出」「優しい思い出」などがあり、新たな出会いと別れがあ
るこの季節にぴったりのお花です。
(12ページにスイートピー花まつり関連記事)
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※

３
月
27
日
よ
り「
国
際
交
流
セ
ン
タ
ー
小
村
記
念
館
」か
ら「
小
村
寿
太
郎
記
念
館
」に
名
称
を
変
更
し
て
い
ま
す
。

　
「
展
示
50
％　

周
遊
50
％
」を
基

本
計
画
の
方
針
と
し
て
、展
示
鑑

賞
か
ら
城
下
町
へ
の
周
遊
を
促

し
、よ
り
知
的
好
奇
心
を
満
た
せ

る
よ
う
な
改
装
を
施
し
ま
し
た
。

体
験
型
の
展
示
や
映
像
な
ど
、小

学
生
や
外
国
の
方
に
も
分
か
り
や

す
い
展
示
手
法
を
取
り
入
れ
、イ

ン
バ
ウ
ン
ド
や
修
学
旅
行
生
の
増

加
を
図
り
ま
す
。

　

ま
た
、今
回
の
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

で
は「
み
ん
な
で
つ
く
る
ま
ち
ご

と
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
」を
コ
ン
セ
プ

ト
に
掲
げ
、市
民
の
方
と
一
緒
に

な
っ
て
制
作
に
取
り
組
み
ま
し

た
。子
ど
も
た
ち
を
対
象
に
飫
肥

の
魅
力
を
再
発
見
す
る
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
を
開
き
、そ
こ
で
集
め

た
意
見
を
展
示
に
反
映
さ
せ
た

り
、映
像
コ
ン
テ
ン
ツ
の
中
で
、市

民
の
方
に
出
演
し
て
も
ら
う
な

ど
、市
民
協
働
で
取
り
組
む
こ
と

に
よ
り
、地
域
に
も
愛
さ
れ
る
展

示
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
に
な
っ
て
い
ま

す
。

リニューアルオープン
小村寿太郎記念館と飫肥城歴史  資料館が展示内装をリニューアル。
城下町飫肥の魅力を存分に堪能  できる施設に生まれ変わりました。

飫
肥
城
歴
史
資
料
館

小
村
寿
太
郎
記
念
館
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　３月27日、展示リニューアルオープ
ン式典が行われました。式典では、大手
門前で日南市泰平踊今町保存会（鶴組）
による泰平踊の披露が行われた後、来
賓の方たちによるテープカットを実
施。式典に合わせて小村寿太郎記念館
の看板の除幕式も行われました。

展示リニューアルの見どころ！

オープニング
セレモニー

　寿太郎の生涯を飫肥でのエピ
ソードを中心にドラマチックな映
像で紹介。あなたの知っている人
も出ているかも。

令和４年８月１日より、飫肥由緒施設・小村寿太郎記念館の
入館料が変わります。

　　　 対象施設
　飫肥城歴史資料館 ／ 松尾の丸 ／ 豫章館 ／ 小村寿太郎ヒストリーコレクション（小村寿太郎記念館内）

区　分

大　人

大学生・高校生

中学生・小学生

一般 20人以上の団体

金　額（一人につき）

210円➡300円

150円➡200円

100円➡100円

150円➡200円

100円➡150円

70円➡50円

単独入館券

区　分

大　人

大学生・高校生

中学生・小学生

一般 20人以上の団体

金　額（一人につき）

620円➡800円

470円➡600円

360円➡350円

520円➡600円

340円➡400円

170円➡150円

共通入館券（全ての由緒施設が回れます）

入館料変更

小村寿太郎記念館 飫肥城歴史資料館

小村寿太郎
シアター

　飫肥城下町が歴史とともに歩んだ
道のりをプロジェクションマッピン
グ映像や飫肥城復元CGで紹介。

飫肥のまち
なみと変遷

　小村寿太郎の人物像や、その功
績について解説。また等身大の小
村寿太郎と写真撮影ができます。

スーパー外交官
「小村寿太郎」

　伊東家と島津家を想起させるイ
メージグラフィックやプロローグサ
ウンドで臨場感のある空間を演出。

前室
「導入展示」

　泰平踊の歴史や２つの保存会に
ついて紹介。アニメーションを用
いた体験型コンテンツや実際の踊
りの映像を視聴できます。

飫肥の
泰平踊

　飫肥藩主伊東家の成り立ちを映
像で紹介。

飫肥の
お殿様

　飫肥のまちをあたかも空中散歩
しているように実感できる床面航
空写真。飫肥の街並みや周遊コー
スも一目瞭然。

まちなみ
空中散歩

　立版古による「飫肥杉」「参勤交代」
「油津と堀川」の物語紹介。

武家の
ひたむきな
努力と功績

ここが変わった！！Openi
ng Cerem

ony
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生
活
保
護
は
、
健
康
で
文
化
的
な
最
低
限
度
の
生
活
の
保
障
と
自
立
の
助

長
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、
そ
の
困
窮
の
程
度
に
応
じ
、
必
要
な
保
護

を
行
う
制
度
で
す
。

　
　

生
活
保
護
は
、
資
産
、
能
力
な
ど
あ
ら
ゆ

る
も
の
を
活
用
す
る
こ
と
を
前
提
と
し
て
必

要
な
保
護
が
行
わ
れ
ま
す
。

●
不
動
産
、
自
動
車
、
預
貯
金
な
ど
の
う
ち
、

た
だ
ち
に
活
用
で
き
る
資
産
が
な
い
。

　

※

不
動
産
、
自
動
車
は
例
外
的
に
保
有
が
認 

　

め
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

●
就
労
で
き
な
い
、
ま
た
は
就
労
し
て
い
て
も

必
要
な
生
活
費
を
得
ら
れ
な
い
。

●
年
金
、
手
当
な
ど
の
社
会
保
障
給
付
の
活
用

を
し
て
も
必
要
な
生
活
費
を
得
ら
れ
な
い
。

◎
生
活
保
護
を
受
け

ら
れ
る
か
の
判
断

は
、
細
か
な
規
定

が
あ
り
ま
す
の

で
、
詳
し
く
は
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

ど
の
よ
う
な
方
が
生
活
保
護
を
受
け
ら
れ
ま
す
か

生
活
保
護
制
度

知
っ
て
い
ま
す
か
？

支給される保護費
　必要な生活費は、年齢、世帯の人数な
どによって定められており（最低生活
費）、最低生活費以下の収入の場合に生
活保護を受給できます。

・働く能力がある人はその能力を活用することが保護の
要件ですが、以下の場合には生活保護を受給すること
ができます。

✓就労による収入だけでは必要な生活費を得られない場合
※この場合、必要な生活費に足りない額に就労に必要な
　経費などを加えた額が支給されます。

✓能力に応じた真摯な求職活動を行っている場合

✓自動車については処分していただくのが原則ですが、新
型コロナウイルス感染症の影響が経済に及ぶ中、通勤用
の自動車を持ちながら求職している場合に、処分しない
まま保護を受けることができる場合があります。

✓自営業のために必要な店舗・器具や、生命保険・学資保
険なども、処分しないまま保護を受けることができる場
合があります。

✓持ち家については、保有が認められます（処分価値が利
用価値に比べて著しく大きい場合を除く）。

✓ＤＶや虐待などの経緯がある場合は、照会しません。
✓過去に、著しい関係不良などの事情がある方には、照会
しない場合があります。

手続きの流れ
①福祉事務所にご相談ください。

②保護の申請を行った場合、福祉事務所
の職員が訪問調査、資産調査などを行
い、保護を受けられるかどうかや、支
給する保護費の決定のための審査を
行います。

③上記の審査を行い、保護の申請から原
則14日以内に生活保護を受けられる
か判断します。

生活保護の受給開始後
○生活保護の受給中は、ケースワーカー
が年数回の訪問調査を行うほか、ケー
スワーカーによる生活に関する指導
に従っていただく必要があります。

○働ける能力のある方は、収入の状況を
毎月申告していただく必要がありま
す。

○生活費のほか、家賃についても一定の
基準額の範囲内で支給されます。

○必要な医療、介護についても給付対象
となります。

仕事をしていたら受けられないの？
求職中の場合は？

・利用し得る資産を活用することが保護の要件ですが、
以下の例外もあります。

車や家などを持っていたら、
絶対に受けられないの？

・扶養していただける可能性がある親族に対し、扶養の
可否を照会させていただいておりますが、以下の例外
もあります。

関係性の悪い親族に連絡が行くことが
心配…

最低生活費

給与・年金・手当
などの世帯の収入

不足する
生活費

（世帯人数や年齢などで決まります）

支給される保護費

Ｑ１．

Ｑ２．

Ｑ３．

コロナ禍における、よくある質問

生 活 保 護制度

対
象
と
な
る
方

● 保護の種類
生活扶助

住宅扶助

教育扶助

医療扶助

介護扶助

出産扶助

生業扶助

葬祭扶助

日常生活に必要な費用（食費・被服費・光熱費など）

アパートなどの家賃

義務教育を受けるために必要な学用品費

医療サービスの費用

介護サービスの費用

出産費用

就労に必要な技能の習得などにかかる費用

葬祭費用

　生活保護の申請は国民の権利であり、生活保護を必要とする可能性は
どなたにもあります。ためらわずにご相談ください。

相談・問い合わせ 福祉事務所（福祉課　保護係） ☎(31)1164
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時間を大切にする心を学ぶ

PHOTO  SCRAP  I N  N I CH I NAN

まちのわだい

JR飫肥駅の看板をリニューアル
飫肥杉のぬくもりで乗客をお出迎え

　市内の異なる業種の企業17社で構成する日
南市産業活性化協議会（NIC21）が、JR飫肥駅
の駅名看板を飫肥杉製の看板にリニューアル。
令和３年12月にリニューアルしたJR日南駅の
看板と同様に、飫肥杉シートを使用したぬくも
りのある看板に付け替えました。

飫肥駅

2/28

　本市の交通死亡事故ゼロの期間が240日間
に達したため、宮崎県交通安全対策推進本部よ
り交通事故死ゼロ市町村表彰を受けました。対
象となった期間は令和３年５月30日から令和４
年１月26日までの240日間。本市の受賞は、今
回で10回目になります。

　市内小中学校での感染対策に役立ててもら
おうと、有限会社南郷ファームより、不織布マス
クが寄贈されました。22枚入り500箱、
11,000枚の不織布マスクは、学校内でのクラ
スタ―発生や飛沫感染、接触感染を防止するた
め、有効に利用されます。

　道の駅酒谷の運営会社である「酒谷むらおこ
し株式会社」が、地産地消や国産品の消費拡大
のための優れた取り組みを表彰する「地産地消
等優良活動表彰」九州農政局長賞を受賞。同社
代表取締役の日髙茂信さんら３人が来庁し、髙
橋市長に受賞の報告を行いました。

240日間交通事故死ゼロ達成
市町村表彰 受賞

日南市役所

2/15

有限会社南郷ファーム
小中学校にマスク寄贈

日南市役所

3/2 地域活性化に大きく貢献
酒谷むらおこし株式会社
九州農政局長賞 受賞

日南市役所

2/18

コロナワクチン接種について
1 12歳～17歳の追加（３回目）接種について

2 追加接種の接種券
　 等発送について

3 同意なく接種が行われることはありません

4 小児（5歳～11歳）の接種も開始しています

 【令和4年3月31日現在】

■問い合わせ　日南市新型コロナウイルスワクチン接種コールセンター　☎0120(288)660（フリーダイヤル）

　4月以降の追加（３回目）接種
の接種券などの発送時期は、
右記のとおりです。

　ワクチンを受ける際には、感染症予防の効果と副反応のリスクの双方について、正しい知識を持っ
ていただいた上で、接種を判断いただきますようお願いします。同意（12歳～15歳の方は保護者の方
の同意、16歳以上の方は本人の同意）がない場合に接種が行われることはありません。
　周りの方に接種を強制したり、接種していない人に対して差別的な対応をすることはあってはなりません。

　特に、慢性の呼吸器の病気、慢性の心臓病、慢性の腎臓病、神経の病気、血液の病気、糖尿病・代謝性
の病気など基礎疾患をお持ちのお子さまの場合は、新型コロナウイルス感染症により重症化のリスク
が高くなると考えられています。ワクチン接種により重症化を防ぐことが期待されますので、かかりつ
け医にご相談ください。

10月5日まで（12歳～17歳の方）、
10月１日～10月5日（18歳以上の方）
10月6日～10月12日（12歳以上の方）
10月13日～10月19日（12歳以上の方）
10月20日～10月26日（12歳以上の方）
10月27日～11月3日（12歳以上の方）
11月4日～11月10日（12歳以上の方）
11月11日～11月17日（12歳以上の方）
11月18日～11月24日（12歳以上の方）
11月25日～11月30日（12歳以上の方）
12月1日～12月７日（12歳以上の方）
12月8日～12月14日（12歳以上の方）
12月15日～12月21日（12歳以上の方）
12月22日～12月31日（12歳以上の方）
令和4年1月1日～1月5日（12歳以上の方）
1月6日～1月12日（12歳以上の方）
1月13日～1月19日（12歳以上の方）
1月20日～1月26日（12歳以上の方）
1月27日～2月2日（12歳以上の方）
2月3日～2月9日（12歳以上の方）
2月10日～2月16日（12歳以上の方）
2月17日～2月23日（12歳以上の方）
2月24日～2月28日（１２歳以上の方）

4月 4日（月）

4月11日（月）
4月18日（月）
4月25日（月）
5月 2日（月）
5月 9日（月）
5月16日（月）
5月23日（月）
5月30日（月）
6月 6日（月）
6月13日（月）
6月20日（月）
6月27日（月）
7月 4日（月）
7月11日（月）
7月15日（金）
7月25日（月）
8月 1日（月）
8月 8日（月）
8月15日（月）
8月22日（月）
8月29日（月）

２回目接種完了時期 発送日

※発送日から２～３日後に、接
種券などが届く予定です。
　９月以降の発送予定時期は、
あらためて広報誌でお知らせ
します。

発
送
予
定
時
期
一
覧 

４
月
〜
８
月
分

新型

（１）追加接種の間隔……
（２）使用するワクチン……

（３）接種券などの発送……

（４）接種方法……………

２回目接種完了から６カ月経過後
ファイザー社ワクチン（18歳以上に使用するファイザー社
ワクチンと同じ）
4月4日（月）から、２回目接種完了後６カ月経過した対象者の方へ接種
券や案内文書などを順次送付します。下記の発送予定時期一覧をご覧
ください。発送から２～３日後に届く予定です。
接種券が届き次第、接種が可能です。接種券に同封しております実施医
療機関へ電話などで予約をして接種をお願いします。

　12歳～17歳の方の追加（3回目）接種を次のとおり開始します。詳細について
は、接種券に同封しております案内文書などをご覧ください。
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時間を大切にする心を学ぶ

PHOTO  SCRAP  I N  N I CH I NAN

まちのわだい

時間を大切にする心を学ぶ

PHOTO  SCRAP  I N  N I CH I NAN

まちのわだい

令和３年度
日南市教育委員会 表彰

3/3 総務大臣表彰、
輝く市民協働大賞 表彰式

3/3

市民の健康づくりを応援
健康ポイント事業

3/5 南郷プリンスホテルが
カツオ炙り重提供店舗に仲間入り

3/3

だれもが過ごしやすい制服を
制服試作品展示会

3/10 災害発生時も議会機能を止めないために
議会ＢＣＰ訓練

3/10

寿太郎侯の功績を次の世代に
没後110周年奉納踊り

3/12 日本の平和を守るため
自衛隊入隊者激励会

3/10

　本市では令和５年度から、市内全中学校統一
の制服を導入します。統一制服の導入にあた
り、まなびピアと各地域振興センターで試作品
展示会を実施。「機能性」「経済性」「選択性」の３
本の柱を軸として、だれもが快適に安心して学
校生活を送ることができる制服を目指します。

北郷町地域振興センター

　災害発生時でも議会機能を止めないための
行動ができるよう、日南市議会議員が大地震を
想定したＢＣＰ訓練を実施しました。机の下に身
を隠し、揺れが落ち着いた後に、議場から公園
へ避難。避難先で本会議の審議が行われ、会期
延長までの流れなどを確認しました。

　明治時代に外交官として活躍した小村寿太
郎侯の名声や偉業を後世に伝えていくために、
「寿太郎侯音頭保存会」が、寿太郎侯没後110
周年の墓前供養を実施。保存会の会員14人が
参加し、お墓に花と線香を手向けた後、墓前に
て寿太郎侯音頭を奉納しました。

　宮崎県防衛協会日南支部が、本市出身の新規
入隊者７人を激励する「日南市自衛隊入隊者激
励会」を実施しました。「陸」「海」「空」の部隊に
配属され、数カ月の自衛官としての基礎教育を
受けた後、それぞれの部隊で活躍される予定で
す。

日南市役所・中央街区公園

小村寿太郎候之墓 テクノセンター

　令和３年度日南市教育委員会表彰の受賞者
に１団体と４個人が決定しました。このうち奨
励賞児童生徒部門で受賞した、吾田小学校合唱
部と吾田中学校３年生の山口準斗さん、森山碧
空さんに市教育長から表彰状と記念品が手渡
され、その功績を称えました。

吾田小学校・吾田中学校

　自治会の活動に対して顕著な功績が認められ
る者に贈られる「総務大臣表彰」を外浦自治会の
山下健一会長が受賞されました。また、公益活動
に尽力した団体・個人に贈られる「市民協働大
賞」をレクダンスエポックが受賞し、両者に髙橋
市長から表彰状と記念品が贈呈されました。

　本市では、健康への関心を高め、健康寿命を
延ばしてもらおうと「健康ポイント事業」を実
施しています。健（検）診を受けて応募すると、抽
選で50人に地元特産品などが贈られます。昨
年度の応募分は2月に抽選を実施し、当選者へ
賞品の受け渡しを行いました。

　日南海岸南郷プリンスホテルが、本市ご当地
グルメ「日南一本釣りカツオ炙り重」の新規提
供店舗に認定されました。カツオ炙り重が誕生
して今年で12年目。今回の認定により、市内10
店舗、東京都１店舗の計11店舗でカツオ炙り
重を楽しむことができます。

日南市役所

日南市役所 南郷プリンスホテル
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　　オール日南
チーム日南

all nichinan
team nichinan

　　オー　
チームスイートピー

花まつり開催！！

日南を元気に！生産量日本一！！　３月２日、議会本会議場で髙橋市長が「日南市ゼロカーボンシ
ティ宣言」を行いました。今後、脱炭素社会の実現に向けてさま
ざまな取り組みを実施していきます。

令和32（2050）年までに温室効果ガス排出実質ゼロを目指すことを
公表した自治体のことを指します。

ゼロカーボンシティとは？

温室効果ガス削減に
向けた取り組み

　家庭や工場、自動車などから出る温室効果ガスの量から、森林などが吸収す
る温室効果ガスの量を差し引いた数値をゼロにすることです。本市では「2050
年までに温室効果ガス排出実質ゼロ」という長期目標を持ちつつ、中期目標と
して、令和13年度の温室効果ガス総排出量を平成25年度比で48.7％削減する
こととしています。

　初日に行われた展示PRでは、日南サンフ
レッシュレディが観光特急列車「海幸山幸」の
乗客にスイートピーを配布。飫肥駅構内には、
日南振徳高校地域農業科の生徒が、およそ
3,000本のスイートピーを使用して制作した
装飾（フォトスポット）が設置されました。

　スイートピー花まつりの期間
中は、市内の公共施設、銀行や郵
便局といった金融機関など81
カ所でスイートピーを展示。延
べ22,000本のスイートピーが
日南市を鮮やかに彩りました。
また、市内小・中学校や高等学
校、くろしお支援学校の卒業生
に花束の贈呈を行いました。

○温室効果ガス排出実質ゼロってなに？

○問い合わせ
　地域自治課　☎(31)1176

市域における温室効果ガス総排出量

平成25年度
（基準年）

※国の温室効果ガス削減目標は、令和12年に46％

令和13年度
（中期目標）

700

600

500

400

300

200

100

0

（千t-CO2）

令和32年度
（長期目標）

令和32年度
（森林等吸収量）

日南市は
ゼロカーボンシティ
の実現を
目指します！！

●公共施設における再生エネ
ルギーの利用促進

●EV車やハイブリッド自動
車などの普及促進

●ノーマイカーデーの啓発に
よる公共交通の利用促進
　　　　　　　　　　…など

生産量日本一を誇るスイートピーをPRするとともに、コロ
ナ禍で頑張っている市民の皆さんにささやかな癒しを届け
ようと、2月26日（土）から3月13日（日）にかけて「生産量日
本一にちなんスイートピー花まつり」を開催しました。

日
南
市
長　

髙
橋　

透

市　長
コラム

576

295 242 242
＝

48.7％削減

温室効果ガス総排出量と
森林等吸収量を均衡
させ排出量実質ゼロに!!
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日
南
市
長

髙
橋

透

市　長
コラム
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募集中

職業や年齢などに関係なく、地域のために活動している人や特技を持っている人々をリレー形式で紹介します。

人幸
HITOSACHI

碓 井　　裕 さん
うす　  い　　　 　　 ゆたか

海も山も大好き

　細田地区で「ウスイ自動車整備工場」を経営
している裕さん。大阪で生まれ育ち、魚釣りが
大好きで20歳の時に日南に移住し、自動車整
備工場に10年勤務。現在は独立し、市内に２
カ所、串間市に１カ所の事業所を構え、車の整
備や高性能の林業機械を全国に販売していま
す。仕事で大切にしていることは「お客さまの
身になって、丁寧に早く仕上げること」。そん
な仕事熱心な裕さんは、出張が多く、家にいる
ことが少なかったといいます。今後は、明るく
にぎやかな職場で働きつつ、一緒に働く息子
さん２人に仕事を任せ、「自由にのんびりと、
ゴルフや魚釣りを楽しみます」と穏やかな笑
顔で話していました。

日
南
高
等
学
校

学
校
だ
よ
り
01

を付けて投稿♪

日南市内で撮影した写真に

をフォロー！

撮影場所も教えてください。

@suki_nichinan_city

♯suki_nichinan

にちなん大好き
PVチャンネル
動画配信サイトYouTubeで「好きぃ」と
検索すると、動画広報をお楽しみいただ
けます。

日南市公式インスタグラムでは、市内で撮影
された皆さんの素敵な写真を紹介しています。
日南にあるたくさんの「幸」をご堪能ください。

日南市公式インスタグラムで
は、皆さんの投稿をお待ちして
います。皆さんの好きぃ～な写
真を投稿してください。

http://www.youtube.com/user/nichinankouhou

@iborinmbgc♥ @vivi_lunasol93♥

@wacko_holic♥ @miyauraponkan♥

今月の#suki_nichinan

自然と
触れ合う

座右の銘

　

日
南
高
校
は
２
０
２
０
年
に
創

立
１
０
０
周
年
を
迎
え
た
県
南

き
っ
て
の
伝
統
校
で
す
。普
通
科
、

探
究
科
学
コ
ー
ス
の
２
つ
の
コ
ー

ス
に
分
か
れ
、１
学
年
１
３
３
人
、

２
学
年
99
人
、３
学
年
１
１
３
人
が

E
X
C
E
L
S
IO
R

（
エ
ク
セ
ル

シ
ョ
ー
）精
神
の
も
と
新
た
な
歴
史

に
向
か
っ
て
頑
張
っ
て
い
ま
す
。

福永　侑汰 さん

　将来は第一志望の大学への合格
を勝ち取り、住んでいる町の発展
の為に市役所職員として働きたい
です。そのために毎日勉学に励ん
でいます。特に苦手教科の克服を
目指しています。大学では経済学
を学び、住みやすい町づくりのた
めに得た知識を応用させていきた
いです。

吉永　己倫 さん

　日南高校は行事にも力を入れて
いて、特に３日間にわたって行わ
れるエクセルシア祭は熱く盛り上
がります。文化の部では合唱コン
クールや将棋大会、個人発表など
様々なイベントが開催されます。
昨年度、私は実行委員やバンド演
奏などに挑戦し、充実した最高の
エクセルシア祭にすることができ
ました。

八木　泰晴 さん

　日南高校の良さは先生方が生徒
一人一人の進路について親身に
なって相談に乗り、サポートして
くださるところです。目標である
海外大学への進学を実現するため
に、毎日英語に触れ、志を共にす
る仲間たちと日々切磋琢磨してい
ます。

　

日
南
高
校
の
校
訓
・
校
是
は

「E
X
C
E
L
S
IO
R

」で
す
。こ
の
言

葉
は
本
校
の
前
身
で
あ
る
旧
制

飫
肥
中
学
校
の
初
代
校
長
で
あ

る
山
本
耕
造
が
、
19
世
紀
の
ア
メ

リ
カ
の
詩
人
ロ
ン
グ
フ
ェ
ロ
ー

の
詩「E

X
C
E
L
S
IO
R

」か
ら
採

り
入
れ
た
も
の
で「
よ
り
高
く
！

向
上
し
よ
う
」と
い
う
意
味
で

す
。本
校
で
は
、生
徒
・
教
師
・
保

護
者
が
一
体
と
な
っ
て
こ
の

「E
X
C
E
L
S
IO
R

精
神
」の
高
揚

に
努
め
て
い
ま
す
。

日

「E
X葉

は
飫
肥

る
山

リ
カ

の
詩

り
入

向
上

す
。

護
者

「E
Xに

努
立き探

究
ス２

学

E
Xシに

向校
訓
・
校
是

ＥＸＣＥＬＳＩＯＲ

エ ク セ ル シ ョ ー

３
年
１
組

３
年
４
組

３
年
４
組

探究科学コース　飫肥中学校出身 探究科学コース　吾田中学校出身 普通科コース　飫肥中学校出身

このコーナーでは、地元の高校を 1年間を通して紹介します。
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図書館

休館中の本の返却は、各館備え付けの返却ポストへ投函してください。

市立図書館 飫肥 ☎（25）0158　  北郷図書館 ☎（55）2469

まなびピア図書館 ☎（22）5666　 南郷図書館 ☎（64）0924

開館時間…平日 9時～18時／土・日・祝 9時～17時

休館日…毎週月曜日、4月17日（日）、5月15日（日）

　1970年代から脈々と続く
スーパー戦隊シリーズが学研
の図鑑になりました。子ども
から大人まで楽しめます。

　テレビ番組「世界ウルルン
滞在記」で紹介されたことの
あるドイツ国際平和村。放送
後２０年以上たった今でも紛
争地域から多くの子どもたち
が傷や病気の治療にやってき
ます。

　4月23日～5月12日は「こどもの読書週間」です。この期間、
各図書館でさまざまなイベントを行います。たくさんの参加を
お待ちしています。

　サイトデザインやページ
構成などを全面的に見直
しました。メール機能が追
加され、図書館からのお知
らせを受け取るなど、マイ
メニュー内の機能が豊富
になりました。スマート
フォンからの利用もしやす
くなりましたので、ぜひご
利用ください。

N E W S  F R O M  T H E  L I B R A RY

岩本　　旬さん　小野　琴音さん　大森　陽仁さん

甲田　　迅さん　甲田　優心さん　小玉　伊織さん

佐藤陽菜子さん　白坂　悠仁さん　白坂　海仁さん

田中　惟都さん　田中　里祢さん　田中玲音奈さん

外山　夏羽さん　松浦　和輝さん　松浦のぞみさん

丸田　彩葉さん　盛田　愛純さん　吉田　楓姫さん

若松　來良さん　　　 ※五十音順に記載

いわもと　　　　　 しゅん お　  の　　　  こと  ね

こう　だ　　　　　　じん

 さ　とう   ひ 　な  　こ

こう　だ　　　　ね　 ね こ　だま　　　 い　おり

しら  さか　　　はる   と

た　なか　　　ゆい　と た　なか　れ　 お    なた　なか　　　  り　 ね

まつ うら　　　かず　き まつ うら

しら  さか　　　かい   と

と　やま　　　なつ　ね

まる　た　　　  いろ　は もり　た　　　　あ　すみ よし　だ　　　　ふ　  き

わか まつ　　　  く ら ら

平和村で働いた

スーパー戦隊
学研図鑑編集室／編集・制作

久津輪雅／著

時海結以／文

工藤ノリコ／［作］

川村幸輝　他／著

おめでとうございます!

新 着 お す す め 本

一般書

一般書

児童書

児童書

　自らの手で乾燥していない
生木を割き、モノを作る。木の
伐り方から、我谷盆等日用品
の作り方を掲載する。

グリーンウッドワーク
[増補改訂版]

　父親の仇を打つため、十
郎・五郎の兄弟は力を合わせ
て戦います。仇はなんと飫肥
藩の殿様のご先祖様です。

きずなの兄弟と鎌倉殿

　５人兄妹のこぶたたちは、
ねる前にこんやみるゆめに
ついて、考えはじめ…。ねるの
がたのしくなるおはなし。

こんやはどんな
ゆめをみる？

ケイトが紡ぐ日米の輪
No.32

新年度スタート！

今月の
イチオシ

開
通
へ
の
軌
跡

　

令
和
４
年
度
の
開
通
予
定
が
公
表
さ
れ
て
い
る
東
九
州
自
動
車

道「
清
武
南
〜
日
南
北
郷
間
」。１
年
間
を
通
し
て
高
速
道
路
建
設
・

開
通
に
向
け
、市
や
民
間
団
体
が
実
施
す
る
取
り
組
み
や
活
動
を

掲
載
し
ま
す
。

　

東
九
州
自
動
車
道
日
南
市
建
設
促
進
協

議
会
と
宮
崎
日
南
生
活（
い
き
い
き
）ロ
ー

ド
女
性
の
会
が
、市
公
共
施
設
に
看
板
と
横

断
幕
を
設
置
し
ま
し
た
。

　

今
回
製
作
し
た
看
板
と
横
断
幕
は
、そ
れ

ぞ
れ
文
化
セ
ン
タ
ー
正
面
の
壁
面
と
市
役

所
１
階
ロ
ビ
ー
と
２
階
の
間
の
壁
面
に
設

置
し
て
あ
り
、よ
り
多
く
の
方
に
見
て
い
た

だ
く
こ
と
で
、市
民
一
体
と
な
っ
た
雰
囲
気

づ
く
り
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

３
月
１
日
に
は
、看
板
設
置
に
伴
う
除
幕

式
を
開
催
。関
係
団
体
や
市
職
員
が
参
加

し
、来
る
べ
き
開
通
に
向
け
た
市
民
の
気
運

醸
成
を
図
り
ま
し
た
。

早
期
開
通
を
願
っ
て

看
板
・
横
断
幕
設
置

第１弾 東
九
州
自
動
車
道

リニューアルしました

http://nichinan.milib.jp/toshow/index.asp

期間

対象

　あっという間に新年
度が来ました！社会人

として、日本の新年度の文化には、ずいぶん慣れて
きましたが、日本の新学年の文化にはいまだに驚
かされることが多いです。日南に住んでいる間に、
日本とアメリカのいろいろな学校文化の違いに
気づきました。
　もう26歳ですが、今でもアメリカの８月下旬ま
たは９月上旬の”Back to School”（学校に戻ろう）
という文化を懐かしく思い出します。日本の４月
の新学年とどのように違うのかと思ったので、自
分でちょっと調べてみました。
　基本的に、日本とアメリカの小学校の新学年文
化は似ています。新しい文房具を買ったり、教科書
を準備したり、学校の学則によってアメリカではた

まに学生服も買います。
　でも、私が一番驚いた違いは、「ランドセル」の
ことです。最初はただの可愛いリュックだと思い
ましたが、値段を見てすごくビックリしました。私
の小学校で使ったリュックは4千円ぐらいだった
ので、「一体なんで子供用のかばんに５万円？？」と
思いました。
　ですが、ランドセルが小学校の1年から６年まで
使われていることを知って、ちょっと理由が分
かった気がしました。確かに、子供に自分のものを
大切にすることを教えるのは大切なことですね。
でも、アメリカの両親に「孫に５万円リュックを
買ってあげる？」と聞いてみたところ、父は大笑い
してました。将来の我が子たち、「ごめんね、アメリ
カのリュックで我慢してね！」

せん たい

きょうだい

く　つ　わ まさし

ときうみ  ゆ  い

がっけんずかんへんしゅうしつ

くどう

かまくらどの

かわむらゆきてる　　 ほか

へい　  わ  　むら　　　  はたら

ホームページURL

「
旅
す
る
読
書
」100
冊
達
成

イ
ラ
ス
ト
・
ケ
イ
ト

「旅する読
書」２０２２スタート！

図書館ホームページ

旅する読書手帳の本と、好きな本を読んで１００
冊を目指そう！
　　　…５月１日（日）～令和５年３月３１日（金）
　　　…小学１年生～６年生

１２～３月に
達成されました♪
おお  もり　　　はる  ひと
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おしらせInformation

　

今
年
度
対
象
者
の
方
に
、案
内
ハ
ガ

キ
が
４
月
中
に
送
付
さ
れ
ま
す
。

　

対
象
年
齢
の
方
で
希
望
さ
れ
る
方

は
、今
年
度
末
ま
で
に
早
め
に
接
種
し

て
く
だ
さ
い
。（
次
年
度
以
降
は
対
象

に
な
り
ま
せ
ん
）

◉
実
施
期
間…

４
月
１
日（
金
）〜

　

令
和
５
年
３
月
31
日（
金
）

◉
対
象
者

①
日
南
市
に
住
民
票
が
あ
る
方
で
、令

和
５
年
４
月
１
日
時
点
で 

65
・
70
・

75
・
80
・
85
・
90
・
95
・
１
０
０
歳
に
な

る
方

②
60
歳
〜
65
歳
未
満（
対
象
生
年
月
日

…

昭
和
33
年
４
月
２
日
生
〜
昭
和

38
年
４
月
１
日
生
）の
方
で
、心
臓
、

じ
ん
臓
、呼
吸
器
の
機
能
お
よ
び
免

疫
の
機
能
に
障
害
が
あ
り
、身
体
障

害
者
手
帳
１
級
に
相
当
す
る
方 

◉
接
種
回
数…

１
人
１
回

　
（
市
の
補
助
は
１
回
の
み
）

◉
自
己
負
担
金…

２
５
０
０
円 

（
生
活

保
護
証
明
書
が
あ
る
場
合
は
無
料
）

◉
持
参…

個
別
通
知
ハ
ガ
キ（
ハ
ガ
キ

が
な
い
と
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
）、本

人
確
認
書
類（
運
転
免
許
証
、健
康

保
険
証
、マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

等
）、健
康
手
帳
、身
体
障
害
者
手
帳

の
写
し（
対
象
者
②
の
方
） 

◉
実
施
場
所…

指
定
医
療
機
関
で
受

け
て
く
だ
さ
い
。

　
（
詳
細
は
案
内
ハ
ガ
キ
で
確
認
す
る

か
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
）

※

日
南
市
、串
間
市
外（
県
内
）で
の
接

種
を
希
望
さ
れ
る
場
合
は
、左
記
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

◉
接
種
上
の
注
意 

①
過
去
に
市
ま
た
は
個
人（
任
意
接

種
）で
肺
炎
球
菌
予
防
接
種（
23
価
）

を
受
け
た
こ
と
が
あ
る
方
は
、市
の

補
助
で
予
防
接
種
を
受
け
る
こ
と

は
で
き
ま
せ
ん
。任
意
接
種
で
受
け

る
場
合
の
費
用
は
全
額
自
己
負
担

で
す
。（
市
が
実
施
す
る
金
額
と
異

な
り
ま
す
）詳
細
は
、医
療
機
関
に

お
尋
ね
く
だ
さ
い
。 

②
接
種
は
希
望
制
で
す
。 

問
健
康
増
進
課　
　

☎（
31
）１
１
２
９

　　
　

こ
の
表
彰
は
、社
会
福
祉
の
発
展
に

功
績
の
あ
っ
た
方
々
を
顕
彰
し
、感
謝

の
意
を
表
す
る
も
の
で
す
。

　
　

令
和
３
年
度
の
表
彰
式
は
、新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防
止
の

観
点
か
ら
中
止
と
な
り
ま
し
た
の
で
、

受
賞
さ
れ
た
皆
さ
ま
を
ご
紹
介
し
ま

す
。

※

名
称
に
つ
い
て
は
、敬
称
を
略
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

◉
日
南
市
長
表
彰

１
社
会
福
祉
事
業
功
労
者

　

民
間
社
会
福
祉
施
設
職
員
と
し
て

令
和
４
年
度

高
齢
者
肺
炎
球
菌
予
防
接
種

費
用
を
助
成
し
ま
す

令
和
３
年
度

日
南
市
社
会
福
祉
事
業

功
労
者
等
表
彰

南
郷
中
央
公
園

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム
が
完
成

脳
の
損
傷
で
起
こ
る
認
知
障
害

「
高
次
脳
機
能
障
害
」を

ご
存
じ
で
す
か

健　

康

福　

祉

行　

政

ス
ポ
ー
ツ

多
年
に
わ
た
り
福
祉
の
発
展
に
貢

献…

脇
田
公
貴
／
池
田
恵
子

２
社
会
福
祉
事
業
民
間
奉
仕
者

　

保
護
司
と
し
て
多
年
に
わ
た
り
福

祉
の
発
展
に
貢
献…

長
濱
和
德

３
社
会
福
祉
事
業
民
間
奉
仕
団
体

　

更
生
保
護
事
業
を
通
し
て
多
年
に

わ
た
り
福
祉
の
発
展
に
貢
献

　

日
南
地
区
保
護
司
会

◉
日
南
市
社
会
福
祉
協
議
会
長
表
彰

１
社
会
福
祉
事
業
功
労
者

（
１
）福
祉
推
進
員

　

福
祉
推
進
員
と
し
て
10
年
以
上
に

わ
た
り
福
祉
の
発
展
に
貢
献

　

澤
山
京
子
・
加
藤
た
み
子
・
百
野
美

恵
子
・
河
野
和
子
・
安
藤
惠
子
・
松
浦

時
代
・
松
田
未
代
子
・
関
屋
利
江
・
松

下
か
つ
子
・
中
野
正
子
・
伊
比
井
サ

チ
ヨ
・
谷
﨑
千
惠
子
・
植
野
一
郎
・
高

崎
正
一
・
黒
木
ハ
ツ
エ
・
平
原
美
枝

子
・
阪
元
理
恵
・
岩
切
邦
子
・
松
浦
タ

エ
子
・
田
中
玉
恵
・
嶋
山
紀
江
子
・
柿

本
幸
恵
・
井
野
元
弘
子
・
東
正
利
・
横

尾
勝
子
・
河
野
治
美
・
築
島
定
子

（
２
）地
区
社
会
福
祉
協
議
会
・
福
祉
推

進
協
議
会

　

役
員
と
し
て
５
年
以
上
に
わ
た
り

福
祉
の
発
展
に
貢
献

　

井
上
勝
吉
・
福
山
満
俊
・
池
田
憲
一
・

圖
師
祐
忠

（
３
）ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
功
労
者

　

10
年
以
上
に
わ
た
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
を
実
践

　

吉
田
茂
子
・
長
濱
豊
子
・
杉
山
順
子
・

谷
口
愛
子
・
日
髙
せ
つ
子

２
特
別
功
労
者

　

社
会
福
祉
事
業
に
協
力

　

山
口
章
・
永
野
フ
サ
子

３
感
謝

　

金
品
の
寄
付

　

株
式
会
社
戸
村
精
肉
本
店

問
福
祉
課　
　
　

  

☎（
31
）１
１
６
３

　

日
南
市
社
会
福
祉
協
議
会

☎（
23
）１
１
９
１

　

頭
の
ケ
ガ
や
脳
の
病
気（
脳
卒
中
な

ど
）の
後
、物
忘
れ
が
増
え
た
、新
し
い

こ
と
が
覚
え
ら
れ
な
い
、注
意
・
集
中

力
が
続
か
な
い
、発
語
や
読
み
書
き
が

上
手
く
で
き
な
い
、怒
り
っ
ぽ
く
な
っ

た
、
無
制
限
に
食
べ
た
り
・
お
金
を

使
っ
た
り…

。

　

こ
の
よ
う
な
状
態
で
お
困
り
の
方
、

も
し
か
し
た
ら
高
次
脳
機
能
障
害
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

宮
崎
県
身
体
障
害
者
相
談
セ
ン

タ
ー
で
は
相
談
窓
口
を
開
設
し
て
い

ま
す
。

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
宮
崎
県
身
体
障
害
者
相
談
セ
ン
タ
ー

☎
０
９
８
５（
29
）２
５
５
６

　

平
日
９
時
〜
15
時
30
分

新船「フェリーたかちほ」就航記念

プレゼント提供…
宮崎県長距離フェリー航路利用促進協議会

※お知らせは、4月4日現在の情報です。新型コロナウイルス感染症の影響により、
　内容の変更や中止・延期になる場合があります。

宮崎～神戸往復ペア乗船券プレゼント
　４月15日に宮崎カーフェリーの新船「フェ
リーたかちほ」が就航します。 これを記念し、
抽選で往復ペア乗船券をプレゼントします。 

・往復ペア乗船券…１組 　・利用客室…ファースト 
・有効期間…６月１日～11月30日 
・その他…乗船券には乗用車積載料金（６ｍ未満）も
含まれています。 

一面の海を照らす朝日、
満天の星空や波音、潮の香りを感じながら、
船旅ならではのゆったりとした 時間、非日常体験をお楽しみください

プレゼント内容

ハガキに住所、氏名、電話番号と４月号で最もよ
かったコーナー、読んだ感想を書いて応募
※市内に住所を有する方に限ります。

応募方法

〒887-8585 日南市役所 秘書広報課
「フェリーたかちほ」プレゼント係

応募先

５月13日(金)当日消印有効
※当選者の発表は、プレゼントの発送をもってかえさ
　せていただきます。　問秘書広報課　☎(31)1117 

応募締切
・宮崎の温暖な気候や、豊かなトロピカルフルーツを
イメージした温かな色彩を基調に、神楽で使用され 
る「彫り物(えりもの)」の切り絵をモチーフにした
船内デザイン 
・個室が大幅に増加するとともに、ペットと共に宿泊
できる部屋も新設するなど、さまざまな用途に合わ
せての利用が可能 

新船の特色

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

作
り
ま
せ
ん
か【
無
料
】

市
内
の
コ
ン
ビ
ニ

全
店
舗（
24
時
間
営
業
の
み
）に

Ａ
Ｅ
Ｄ
を
設
置
し
て
い
ま
す

　

市
民
課
・
北
郷
町
地
域
振
興
セ
ン

タ
ー
・
南
郷
町
地
域
振
興
セ
ン
タ
ー
で

は
、マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請

サ
ー
ビ
ス
を
実
施
し
て
い
ま
す
。タ
ブ

レ
ッ
ト
を
使
っ
て
、顔
写
真
を
撮
影
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

手
数
料
は
、無
料
で
す
の
で
、ぜ
ひ
、

ご
利
用
く
だ
さ
い
。所
要
時
間
は
、お

一
人
当
た
り
５
分
〜
10
分
程
度
で
す
。

◉
時
間
外
・
休
日
開
庁
の
お
知
ら
せ

（
市
民
課
の
み
）

　

時
間
外…

毎
週
火
曜
日

　

17
時
15
分
〜
19
時
30
分

　

休
日…

第
２
日
曜
日

９
時
〜
12
時

◉
必
要
な
も
の

　

運
転
免
許
証
、健
康

保
険
証
な
ど
の
身

分
証
明
書

出
張

サ
ー
ビ
ス
し
ま
す
！

　

問
市
民
課　

☎（
31
）１
１
２
４

企
業
や
自
治
会
な
ど（
３
人
以

上
）で
申
し
込
み
す
る
と
、職
員

が
会
場
ま
で
出
向
き
、マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
申
請
の
出
張
サ
ー

ビ
ス
を
実
施
し
ま
す
。お
気
軽
に

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

ま
す
！

ま
す
！

　

南
郷
中
央
公
園
内
に
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
ル
ー
ム
が
完
成
し
、４
月
１
日
か
ら

利
用
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

（
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
機
器
は
、埼
玉
西
武

ラ
イ
オ
ン
ズ
球
団
か
ら
お
借
り
し
て

い
ま
す
）

◉
利
用
時
間…

８
時
30
分
〜
22
時

◉
使
用
料

　

個
人
利
用
の
場
合…

１
回
２
２
０
円

　

団
体
利
用
の
場
合…

１
回
２
２
０
０
円

※

高
校
生
以
上
が
利
用
可
能

※

団
体
利
用
は
、原
則
10
人
以
上
の
場

合
に
適
用

問
南
郷
ス
タ
ジ
ア
ム

　
（
Ｃ
Ｌ
・
イ
キ
グ
ル
ー
プ
）

　

☎（
64
）３
３
４
１

　

各
店
舗
の
協
力
に
よ
り
Ａ
Ｅ
Ｄ
を

設
置
し
て
い
ま
す
。誰
で
も
24
時
間
・

３
６
５
日
使
用
可
能
で
す
。

※

緊
急
時
は
、コ
ン
ビ
ニ
店
員
か
ら
Ａ

Ｅ
Ｄ
を
借
り
、使
用
し
て
く
だ
さ

い
。操
作
は
、借
用
者
本
人
に
し
て

い
た
だ
き
ま
す
。

問
消
防
本
部 

警
防
課☎（

23
）７
５
８
４

募　集

消　

防

10
人
以
上
の
場

プ
）

問は問い合わせ先、　は申し込み先、　は予約先の略です。申 予

申

新船特設サイト 会社Instagram
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月日 時　間 場　所

５
月
11
日（
水
）

５
月
12
日（
木
）

9:30 ～  9:40

9:50 ～ 10:00

10:15 ～ 10:25

10:35 ～ 10:50

11:00 ～ 11:15

11:25 ～ 11:45

大牟礼地区多目的集会施設

笹之久保営農集会施設

大迫研修集会施設

原向地区ふれあいセンター

和田地区ふれあいセンター

脇本集落センター

５
月
13
日（
金
）

５
月
15
日（
日
）

9:30 ～  9:45

9:55 ～ 10:15

10:25 ～ 10:40

10:50 ～ 11:00

11:15 ～ 11:20

13:40 ～ 14:00

栄松Ａ団地集会場

栄松漁民研修センター

外浦自治公民館

贄波地区集落農村集会所

夫婦浦漁民研修施設

Ｂ＆Ｇ海洋センター

10:20 ～ 10:30
10:45 ～ 10:55
11:10 ～ 11:25
13:40 ～ 13:55
14:05 ～ 14:20
14:30 ～ 14:45
14:55 ～ 15:10

中講担い手研修施設
下講集落センター
谷之口多目的研修施設
津屋野研修集会施設
上中村公民館
榎之平団地公園
西町体育館

9:30 ～ 9:40

9:55 ～ 10:05

10:15 ～ 10:25

10:35 ～ 10:45

10:50 ～ 11:00

11:15 ～ 11:20

11:45 ～ 11:55

13:30 ～ 13:40

13:45 ～ 13:55

14:00 ～ 14:10

大戸野公民館

山仮屋バス停前

田代バス停前

黒荷田公民館

曽和田バス停前

河原谷公民館

宿野公民館

坂元山村振興会館

昼野公民館

平佐公民館

9:30 ～  9:35

9:55 ～ 10:10

札之尾地区
ふれあいセンター
榎原
コミュニティーセンター

旧南郷町総合支所
正面玄関前14:10 ～ 14:30

　犬を１頭ごとに登録し、狂犬病予防接種を年１回受けることは、法律
で義務付けられています。各会場で登録と予防接種ができますので、犬
を飼われている方は、飼い犬と一緒にご来場ください。また、実施後は
犬の鑑札と注射済票を飼い犬に装着してくだい。

◉その他
※都合により、多少時間が前後することがありますので、ご了承ください。
※どちらの会場で受けられても結構です（日南市外の登録犬は受けることができません）。
※狂犬病予防注射及び犬の登録（鑑札の所有）をしていない場合は、罰則の適用を受ける事があります。
※室内で飼われている犬についても、狂犬病予防注射及び犬の登録は飼い主の義務となっています。

問地域自治課　☎(31)1176　北郷町地域振興センター　☎(55)2112　南郷町地域振興センター　☎(64)1111

犬の登録と狂犬病予防注射日程表

月日 時　間 場　所

５
月
９
日（
月
）

9:30 ～  9:40

9:50 ～ 10:00

10:05 ～ 10:15

10:25 ～ 10:35

10:45 ～ 10:55

11:00 ～ 11:10

11:15 ～ 11:25

11:50 ～ 12:00

中角研修センター

旧吉野方小学校下

畦の丸公民館

永吉公民館

山ノ口公民館

旧楠原消防詰所前

本町橋下河原

おおはし茶屋

５
月
24
日（
火
）

飫
肥
地
区

9:00 ～ 9:15

9:25 ～ 9:35

9:45 ～ 10:00

10:10 ～ 10:20

10:30 ～ 10:40

10:50 ～ 11:00

11:10 ～ 11:25

天福球場下

なかよし公園

みなと児童遊園

梅下公民館

梅上公民館

鵜木街区公園

まなびピア

月日 時　間 場　所

５
月
23
日（
月
）

油
津
地
区

9:20 ～  9:25

9:35 ～  9:45

9:55 ～ 10:05

10:15 ～ 10:25

10:35 ～ 10:45

10:55 ～ 11:05

11:15 ～ 11:25

11:35 ～ 11:45

上白木俣停留所

旧ＪＡ深瀬支所跡

坂元公民館下

名尾の下公民館

秋山停留所

西ノ園公民館

酒谷支所

深川商店前　岩下建設

月日 時　間 場　所

５
月
16
日（
月
）

酒
谷
地
区

9:00 ～  9:10

9:20 ～ 9:30

9:40 ～  9:50

10:00 ～ 10:10

10:20 ～ 10:30

10:35 ～ 10:45

10:55 ～ 11:10

前鶴公民館

大手公民館

ＪＡ飫肥支所

荒平公民館

下板敷研修センター

原之迫公民館

飛ヶ峯街区公園

５
月
25
日（
水
）

飫
肥
地
区

9:00 ～  9:15

9:20 ～  9:35

9:45 ～  9:55

10:05 ～ 10:10

10:15 ～ 10:20

10:25 ～ 10:35

10:40 ～ 10:45

下塚田公民館

上塚田研修センター

東下中公民館

仏坂公民館

茶円公民館

大窪公民館

寺村公民館

14:05 ～ 14:25

14:40 ～ 15:00

旧ＪＡ下方支所

大堂津海水浴場駐車場

５
月
18
日（
水
）

細
田
地
区

9:00 ～  9:10

9:20 ～  9:30

9:40 ～  9:50

10:00 ～ 10:15

10:25 ～ 10:40

10:55 ～ 11:05

11:15 ～ 11:30

平山公民館

風田区交流センター

乙東公民館

東郷公民館

益安構造改善センター

松永集落センター

殿所公民館

５
月
26
日（
木
）

東
郷
地
区

9:00 ～ 9:10

9:15 ～ 9:20

9:30 ～ 9:40

9:50 ～ 9:55

10:05 ～ 10:20

10:25 ～ 10:35

10:40 ～ 10:55

11:05 ～ 11:15

11:25 ～ 11:35

山王停留所

下隈谷公民館

中隈谷公民館

上隈谷公民館

中浦公民館

日後谷公民館

後河内公民館

針町公園

中央区公民館

５
月
19
日（
木
）

吾
田
地
区

9:00 ～  9:30

9:45 ～ 10:10

10:25 ～ 10:50

11:05 ～ 11:40

まなびピア

東郷公民館

飫肥公民館

日南保健所

５
月
29
日（
日
）

そ
の
他

9:10 ～ 9:20

9:30 ～ 9:40

9:55 ～ 10:15

10:25 ～ 10:40

向原公民館

星倉住宅公民館

横手公民館

星倉山瀬公民館

13:35 ～ 13:40

13:50 ～ 14:00

14:10 ～ 14:25

下水終末処理場

中平野公民館

桜ヶ丘公民館

５
月
20
日（
金
）

吾
田
地
区

9:10 ～  9:15

9:25 ～  9:30

9:40 ～  9:50

10:00 ～ 10:10

10:20 ～ 10:25

10:35 ～ 10:45

大浦墓地広場

小吹毛井公民館

鵜戸公民館

鵜戸支所

小目井公民館

富土集落センター

５
月
27
日（
金
）

鵜
戸
地
区

9:20 ～  9:30

9:40 ～  9:50

10:00 ～ 10:10

10:20 ～ 10:30

10:40 ～ 10:50

10:55 ～ 11:05

11:10 ～ 11:20

11:25 ～ 11:45

11:55 ～ 12:00

内之田公民館

倉迫公民館

大藤消防詰所

鵜之木公民館

立野公民館

新町公民館

蓑崎公民館

中央公民館

上郷会館

５
月
10
日（
火
）

10:45 ～ 11:45 旧南郷町総合支所正面玄関前

５
月
15
日（
日
）

9:00 ～  9:55 北郷町地域振興センター

南郷地区北郷地区

日南地区
■手数料（１頭につき）
（犬の登録）　3,000円
（狂犬病予防接種）　3,300円
■持っていく物　受付票
※日南市で登録済の方のみ

新型コロナウイルス感染症拡大状況により、中止する場合もあります。

10:55 ～ 11:00

11:10 ～ 11:25

10:55 ～ 11:00

13:40 ～ 13:55

大字伊比井1353番地
(日高宅前）
伊比井
営農研修センター

南平
ゴミステーション付近
旧細田支所
（JA細田支所）

10:55 ～ 11:05
日南市
教育支援センター

13:10 ～ 13:20
中央街区公園
（文化センター横）

11:15 ～ 11:30 中央団地集会所

生　活

21

おしらせInformation

問は問い合わせ先、　は申し込み先、　は予約先の略です。申 予
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相 談 おしらせInformation

募　

集

　

市
民
の
皆
さ
ま
が
自
主
的
に
企
画
・

運
営
し
、地
域
文
化
の
振
興
に
寄
与
す

る
舞
台
芸
術
作
品
を
募
集
し
ま
す
。

◉
募
集
内
容

①
令
和
４
年
８
月
〜
令
和
５
年
２
月

中
で
実
施
可
能
な
舞
台
公
演
。

②
実
施
場
所
は
、日
南
市
文
化
セ
ン

タ
ー
、南
郷
ハ
ー
ト
フ
ル
セ
ン

タ
ー
、北
郷
ふ
れ
あ
い
交
流
セ
ン

タ
ー
の
い
ず
れ
か
と
す
る
。

③
公
演
開
催
経
費
を
委
託
料
と
し
て

交
付
す
る
。

◉
応
募
資
格

　

日
南
市
民
を
構
成
員
に
含
み
、主
な

活
動
の
場
所
が
日
南
市
内
の
団
体
、

ま
た
は
日
南
市
内
に
在
住
、在
勤
、

在
学
す
る
18
歳
以
上
の
個
人
（
高

校
生
を
除
く
）。

◉
応
募
方
法

　

各
公
立
公
民
館
な
ど
に
置
い
て
あ

る
募
集
要
項
を
ご
確
認
の
上
、必
要

書
類
を
左
記
の
場
所
に
ご
持
参
く

だ
さ
い
。

◉
提
出
場
所

　

生
涯
学
習
課
、日
南
市
文
化
セ
ン

タ
ー
、南
郷
ハ
ー
ト
フ
ル
セ
ン
タ
ー
、 

北
郷
ふ
れ
あ
い
交
流
セ
ン
タ
ー

※

生
涯
学
習
課
の
み
郵
送
可 

問
生
涯
学
習
課

　
　

☎（
31
）１
１
４
５

　

日
南
市
に
興
味
を
持
ち
、人
と
の
つ

な
が
り
を
育
て
地
域
に
根
差
す
若
い

人
の
交
流
を
応
援
す
る
講
座
を
実
施

し
て
い
ま
す
。日
南
市
の
魅
力
を
再
確

認
す
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
、 

地
域
貢
献
で

き
る
人
材
育
成
を
行
い
ま
す
。

◉
日
程…

６
月
〜
令
和
５
年
２
月
ま

で
の
土
日
い
ず
れ
か
全
５
回

※

詳
細
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
生
涯

学
習
課
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
で
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

◉
場
所…

日
南
市
内
各
地
、宮
崎
県
内

◉
募
集
対
象
者…

市
内
在
住
ま
た
は

日
南
市
内
の
事
業
所
に
勤
務
さ
れ

て
い
る
18
歳
以
上
の
方

◉
費
用…

原
則
無
料

◉
申
込…

随
時
受
付 

　

問
生
涯
学
習
課　

☎（
31
）１
１
４
５ 

　

g
a
kush

u@
city.n

ich
in
a
n
.lg
.jp

　

初
心
者
向
け
に
、パ
ソ
コ
ン
の
基

礎
・
タ
イ
ピ
ン
グ
か
ら
学
び
ま
す
。60

時
間
で
文
書
作
成
ソ
フ
ト
・
表
計
算
ソ

フ
ト
の
検
定
受
験
が
出
来
る
ま
で
の

内
容
で
す
。就
職
・
転
職
に
役
立
て
た

い
方
、基
礎
か
ら
学
び
直
し
た
い
方
な

ど
検
定
ま
で
は
考
え
て
い
な
い
方
も
、

気
軽
に
受
講
し
て
い
た
だ
け
ま
す
。

◉
日
時…

５
月
30
日
（
月
）〜
９
月
22

日
（
木
）毎
週
月
曜
日
・
木
曜
日

　

19
時
30
分
〜
21
時
30
分

　
（
お
盆
・
祝
日
を
除
く
・
全
30
回
）

住宅名
戸数
間取り
家賃

（円/月）
単身入居
小学校区

楠原
1

2LDK
23,200～
45,700
不可
飫肥小

今町
2

2DK・3DK
20,900～
51,400
不可
飫肥小

星山
1
2K

1,700～
3,300
可
吾田小

山瀬
2
3DK

19,600～
38,600
不可
吾田小

広渡
1
3DK

13,500～
26,500
可

吾田東小

影平
3

2K・3K
2,800～
8,200
可

桜ヶ丘小

松原
3

3Ｋ・2DK
9,200～
27,700
可
油津小

瀬西
3
3DK

21,000～
27,300
不可

油津小/桜ヶ丘小

◉入居日　６月１日(水)　◉申込受付期間　４月20日(水)～４月28日(木)
◉申込方法　申請書と必要書類を提出してください。※配布や説明は随時行います。
◉その他　申込者多数の場合には、抽選となります。※抽選予定日：５月13日（金）

◉単身入居要件（次のいずれかに該当する方）
　・満60歳以上の方　　・原子爆弾被爆者　　　
　・ハンセン病療養所入所者
　・障がい者で、自活生活ができる方
　　(身体障がい4級以上、知的・精神障がい3級以上)
　※今回募集の広渡団地につきましては、満60歳
　　未満の方でも申し込み可能です。

住宅名
戸数
間取り
家賃

（円/月）
単身入居
小学校区

かはとファイブ
1
4DK

43,000

不可
北郷小

住宅名
戸数
間取り
家賃

（円/月）
単身入居
小学校区

益安
2
2K

1,800～
4,100
可
東郷小

鵜之木
2

2DK・3LDK
4,500～
50,300
可/不可
北郷小

宮鶴
1
2DK
6,600～
12,900
可
北郷小

立野
1
3DK
9,100～
17,800
不可
北郷小

かはと
1
3DK

16,300～
32,000
可
北郷小

募　集

募　集

市営住宅等の入居者

特定公共賃貸住宅:１戸
(表内から１戸を選んで申し込んでください)

※上記以外に、随時募集中の住宅もあります。
　詳しい内容については、お問い合わせください。

問財産マネジメント課
　　　　　　　 ☎(31)1140

※家賃額は所得などによって
　異なります。

◉申込資格
　①現在住宅に困っている方
　②原則として現在、同居または同居しようとする
　　親族のある方
　※単身入居は、単身入居要件のいずれかに該当　
　　すれば、単身可の住宅に入居が可能です。
　③公営住宅入居資格収入基準以下である方
　④税金の滞納がない方
　⑤申込者および同居者が暴力団員でないこと

◉申込資格
①公営住宅入居資格収入基準を超える方
【世帯合算の所得が158,001 ～ 487,000円/月】
②原則として現在同居し、または同居しようとする
親族のある方【単身入居が可の住宅は除く】
③税金の滞納のない方
④申込者および同居者が暴力団員でないこと

◎条例改正により令和４年４月
より、エレベーターの設置さ
れていない住宅の４階以上の
住戸については、満60歳未
満の方でも入居できるように
なりました。

令
和
４
年
度「
市
民
提
案
運
営
型

自
主
文
化
振
興
事
業
」

『
夜
間
パ
ソ
コ
ン
初
心
者

向
け
ク
ラ
ス
』受
講
生

緑
の
募
金
事
業

（
グ
リ
ー
ン
プ
ラ
ン
）実
施
団
体

「
１
up（
ワ
ン
ナ
ッ
プ
）カ
レ
ッ
ジ
」

に
参
加
し
ま
せ
ん
か

(仮称)道の駅北郷への出荷者

　令和５年10月開業予定の（仮称）道の駅北郷に農水産物、加工品などを出荷される
方を募集しています。お気軽にお問い合わせください。

問ゴロウ商店株式会社（（仮称）道の駅北郷施設運営予定者)　 ☎090（9655）5656
　農政課　☎（31）1132

◉
場
所…

日
南
高
等
職
業
訓
練
校（
日

南
市
益
安
８
８
８
番
地
） 

◉
費
用…

４
５
０
０
０
円（
教
材
費
・

税
込
）

◉
申
込
期
限…

５
月
27
日(

金
） 

◉
定
員…

10
人（
５
人
以
上
で
開
講
）

※

フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
を
利
用
し

て
、校
内
で
託
児
も
で
き
ま
す
。

　

問
日
南
高
等
職
業
訓
練
校

　

☎（
22
）２
６
３
３

　

市
内
に
住
所
を
有
す
る
住
民
団
体

や
組
織
（
自
治
会
や
Ｐ
Ｔ
Ａ
等
）が
実

施
す
る
植
樹
活
動
や
花
壇
づ
く
り
、森

林
整
備
な
ど
の
緑
化
に
か
か
る
原
材

料
費
な
ど
の
補
助
を
行
い
ま
す
。

※

食
糧
費
は
、補
助
の
対
象
に
な
り
ま

　

せ
ん
。

（
１
事
業
あ
た
り
、対
象
事
業
費
の
１
╱
２

ま
た
は
５
万
円
の
い
ず
れ
か
低
い
額
）

◉
申
込
要
件

①
地
域
で
行
う
緑
化
活
動
で
あ
る
こ
と

②
市
内
の
住
宅
地
・
商
店
街
・
学
校
・

公
園
・
道
路
な
ど
の
公
共
性
の
あ
る

施
設
で
行
う
緑
化
活
動
も
し
く
は

緑
化
推
進
を
目
的
と
す
る
イ
ベ
ン

ト
等
で
あ
る
こ
と

③
交
付
金
の
使
途
に
係
る
条
件
を
遵

守
し
、自
主
的
に
事
業
を
完
遂
で
き

る
こ
と

④
交
付
決
定
か
ら
令
和
５
年
３
月
末

ま
で
に
事
業
が
完
了
す
る
こ
と

◉
申
込
方
法…

 

水
産
林
政
課
や
各
支

所
・
出
張
所
備
え
付
け
の
「
緑
の
募

ま
る
ご
と
福
祉
相
談
窓
口

ひ
き
こ
も
り
に
関
す
る

家
族
の
集
い

　

ひ
き
こ
も
り
、Ｄ
Ｖ
被
害
、生
活
困

窮
、子
育
て
な
ど
の
相
談
を
Ｌ
Ｉ
Ｎ

Ｅ
、メ
ー
ル
、電
話
で
お
受
け
し
て
い

ま
す
。秘
密
は
固
く
守
り
ま
す
。

問
福
祉
課　

ま
る
ご
と
福
祉
相
談
窓
口

☎（
31
）１
１
６
３

　

f-ka
n
ri@
c
ity.

　

n
ic
h
in
a
n
.lg
.jp

　

同
じ
悩
み
を
持
つ
家
族
同
士
が
、つ

ら
い
気
持
ち
や
不
安
を
共
有
す
る
こ

と
で
、孤
立
し
た
状
態
か
ら
解
放
さ

れ
、ま
ず
は
家
族
が
回
復
す
る
こ
と
を

目
的
と
し
た
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。

（
匿
名
参
加
可
）

◉
開
催
日
時

　

毎
月
第
３
土
曜
日
13
時
30
分
〜

◉
場
所

　

ま
な
び
ピ
ア　

２
階
会
議
室

問
会
事
務
局　
　

  

☎（
31
）１
１
６
３

   
金
事
業
認
定
申
請
書
」に
必
要
事
項

を
記
入
し
、水
産
林
政
課
林
政
係
ま

で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。 

◉
申
込
期
間…
４
月
18
日（
月
）〜
令

和
５
年
２
月
28
日（
火
）

※

申
し
込
み
は
先
着
順
で
、予
算
額
に

達
し
た
時
点
で
終
了
し
ま
す
。

　

問
水
産
林
政
課　

☎（
31
）１
１
３
５ 

相　

談 出荷される

55）5656

す。

問は問い合わせ先、　は申し込み先、　は予約先の略です。申

申

予

市営住宅等：23戸（表内から1戸を選んで申し込んでください）

申

申

申
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2022.04　好きです にちなん　 №15725

おしらせInformation

◉
日
時…
４
月
23
日（
土
）11
時
〜
13
時

◉
場
所…
九
州
電
力
日
南
営
業
所

　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
ス
ペ
ー
ス

◉
対
象
者…

市
内
ど
な
た
で
も
利
用

可
能

※

風
邪
な
ど
の
症
状
が
あ
る
方
は
、ご

遠
慮
く
だ
さ
い
。

◉
費
用…

無
料（
事
前
申
込
不
要
）

◉
そ
の
他

・
提
供
で
き
る
食
事
が
な
く
な
り
次

第
終
了
と
な
り
ま
す
。

・
会
員
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
随
時
募

集
中
。興
味
の
あ
る
方
は
、ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

・
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
予
防
の
た
め
、当

面
の
間
手
作
り
カ
レ
ー
弁
当
か
食
材

な
ど
の
お
持
ち
帰
り
と
な
り
ま
す
。

・
会
へ
の
寄
付
金
や
食
材
提
供
も
受

け
付
け
て
い
ま
す
。 

　

銀
行
名
：
宮
崎
銀
行　

油
津
支
店

　

種
別
：
普
通
口
座
：
１
９
８
８
０
１

　

名
義
：
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
日
南
こ
ど
も
食
堂

理
事
長　

佐
藤
泰
信

問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
日
南
こ
ど
も
食
堂

　
（
理
事
長
：
佐
藤
）

　

☎
０
８
０(

６
４
０
２)

０
８
９
４

　

ぽ
か
ぽ
か
春
の
陽
気
の
中
で
〝
読

書
〞
と
〝
ピ
ク
ニ
ッ
ク
〞
を
公
園
で

楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

◉
日
時…

４
月
23
日（
土
）13
時
〜
15
時

◉
場
所…

ま
な
び
ピ
ア
図
書
館

◉
対
象
者…

親
子
ま
た
は
家
族
３
組

（
先
着
順
）

◉
持
参…

図
書
館
利
用
カ
ー
ド

※

天
候
や
そ
の
他
の
状
況
に
よ
り
中

止
あ
り

　

問
ま
な
び
ピ
ア
図
書
館

　

☎（
22
）５
６
６
６

　

絵
本
以
外
に
紙
芝
居
や
大
き
い
絵

本
、シ
ア
タ
ー
な
ど
、い
つ
も
と
は
違

う
春
の
ス
ペ
シ
ャ
ル
な
お
は
な
し
会

を
行
い
ま
す
。

◉
日
時…

４
月
30
日（
土
）14
時
30
分
〜

（
約
45
分
）

◉
場
所…
ま
な
び
ピ
ア
図
書
館

問
ま
な
び
ピ
ア
図
書
館☎（

22
）５
６
６
６

　

カ
ウ
ン
タ
ー
の
中
に
入
っ
て
、自
分

の
借
り
る
本
の
貸
出
体
験
を
し
て
み

ま
せ
ん
か
。

◉
日
時…

５
月
１
日（
日
）〜
５
日（
木
）

◉
場
所…

日
南
市
立
図
書
館（
飫
肥
）

◉
持
参…

図
書
館
利
用
カ
ー
ド

問
日
南
市
立
図
書
館（
飫
肥
）

　

☎（
25
）０
１
５
８

　

コ
ン
パ
ク
ト
の
形
を
し
た
、メ
ッ

セ
ー
ジ
カ
ー
ド
を
大
好
き
な
人
に
プ

親
子
で
ブ
ッ
ク
ピ
ク
ニ
ッ
ク

レ
ゼ
ン
ト
し
ま
し
ょ
う
。

◉
日
時…

５
月
３
日（
火
）〜
８
日（
日
）

９
時
〜
16
時

◉
場
所…

南
郷
図
書
館

問
南
郷
図
書
館　

  

☎（
64
）０
９
２
４

　

自
分
の
手
形
で
か
わ
い
い
メ
ッ

セ
ー
ジ
カ
ー
ド
を
つ
く
り
ま
す
。

◉
日
時…

５
月
７
日（
土
）・
８
日（
日
）

◉
場
所…

北
郷
図
書
館

問
北
郷
図
書
館　

   

☎（
55
）２
４
６
９

メ
ッ
セ
ー
ジ
カ
ー
ド

を
作
ろ
う

手
形
で
つ
く
る

ギ
フ
ト
カ
ー
ド

春
の
ス
ペ
シ
ャ
ル

お
は
な
し
会

本
の
貸
出
体
験

イ
ベ
ン
ト

図
書
館
イ
ベ
ン
ト

◉
相
談
対
象 …

商
品
、サ
ー
ビ
ス
、契
約

へ
の
苦
情
や
送
り
つ
け
商
法
、点
検

商
法
な
ど
の
悪
質
商
法
、不
当
要
求
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
の

ト
ラ
ブ
ル
な
ど
の
消
費
生
活
に
関
す

る
相
談 

◉
日
時…

月
曜
日
〜
金
曜
日

　
（
祝
日
は
除
く
）

　

９
時
〜
12
時
、13
時
〜
16
時 

◉
場
所…

日
南
市
役
所 

地
域
自
治
課  

問
日
南
串
間
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　

 

☎（
23
）４
３
９
０

　

消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

　

☎
１
８
８ (

イ
ヤ
ヤ) 

◉
相
談
対
象…

毎
日
の
暮
ら
し
の
中
で
、

行
政
に
対
す
る
意
見
や
要
望
な
ど
は

あ
り
ま
せ
ん
か
。 

◉
日
時
・
場
所

　

５
月
６
日（
金
） 

10
時
〜
12
時 

・
南
郷
ハ
ー
ト
フ
ル
セ
ン
タ
ー 

　

小
研
修
室（
生
涯
学
習
館
） 

　

５
月
10
日（
火
） 

10
時
〜
12
時 

・
文
化
セ
ン
タ
ー 

第
１
多
目
的
室 

　

５
月
10
日（
火
） 

10
時
〜
12
時 

・
北
郷
福
祉
セ
ン
タ
ー 

◉
相
談
委
員…

行
政
相
談
委
員 

問
地
域
自
治
課　
　

 

☎（
31
）１
１
７
６

◉
相
談
対
象…

い
じ
め
や
、家
庭
問
題
、

嫌
が
ら
せ
な
ど
、人
権
上
の
問
題
で

お
困
り
の
方
は
い
ま
せ
ん
か
。 

◉
日
時…

５
月
11
日（
水
） 

10
時
〜
15
時 

男：23,191（-100）

女：26,033（-199）

人口：49,224（-299）

世帯数：21,669（0）　

まちのうごき 防災・気象メール
にちなん

急な病気で困ったとき、ご利用ください

４月１日現在（推計人口）

・転入 265
・転出 510

3 月１日～ 31 日
・出生 26
・死亡 80

問危機管理室　☎（31）1125

※日曜日・祝日は、６カ月未満児の対応もできます。
※平日は、６カ月未満児の対応はできません
　（かかりつけ医にご相談ください）。
※発熱がある場合は、事前に電話での連絡をお願いします。

日南市初期夜間急病センター

☎（23）9999

☎（31）1111
急な病気で
困ったら…

救急医療電話相談
医師や看護師が
医療相談に応じます。

24時間対応

内　科…毎日
小児科…日・祝日・年末年始
時　間…19時～22時

！救急車の適正利用をお願いします
限りある救急車は、本当に必要としている人の
ために！
救急車の適時・適切な利用にご協力ください。

問消防本部　警防課
　☎(23)7584

消　防

防災・気象情報を
メールとLINEで配信中

無
料
相
談
案
内

〜
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
の
で
お
気
軽
に
ご
相
談
を
〜 

消
費
生
活
相
談

行
政
相
談 

司
法
書
士
会
に
よ
る

無
料
法
律
相
談
会 

遺
言
な
ど
の
無
料
相
談 

厚
生
年
金
相
談  

人
権
相
談 

◉
場
所…

ま
な
び
ピ
ア 

◉
相
談
委
員…

人
権
擁
護
委
員 

◉
そ
の
他…

宮
崎
地
方
法
務
局
日
南
支

局
で
も
、常
時
相
談
室
を
設
置
し
、相

談
に
応
じ
て
い
ま
す
。 

　

☎（
25
）９
１
２
５ 

問
地
域
自
治
課　
　

 

☎（
31
）１
１
７
６

◉
相
談
対
象…

不
動
産
・
商
業
登
記
、多

重
債
務
問
題
、成
年
後
見
な
ど 

◉
日
時…

５
月
11
日（
水
）

　

17
時
30
分
〜
19
時
30
分 

◉
場
所…

ま
な
び
ピ
ア 

２
階
会
議
室 

◉
相
談
員…

司
法
書
士
２
人 

　

問
司
法
書
士
会
日
南
支
部（
立
山
）

　

☎
０
８
０（
１
７
２
５
）２
３
９
１ 

※

相
談
内
容
は
事
前
に
ご
確
認
の
上
、前

日
ま
で
に
予
約
を
お
願
い
し
ま
す
。 

　
（
予
約
時
間
：
平
日
10
時
〜
16
時
）

◉
相
談
対
象…

遺
言
、相
続
、高
齢
者
な

ど
の
財
産
管
理
、離
婚
時
の
契
約
な
ど 

◉
日
時…

５
月
８
日(

日) 

８
時
〜
12
時 

◉
場
所…

日
南
公
証
役
場

　
（
日
南
市
戸
高
１
ー
３
ー
２
）

◉
申
込
方
法…

事
前
に
電
話
で
申
し
込

ん
で
く
だ
さ
い
。 

　
（
予
約
時
間
：
平
日
８
時
30
分
〜
17
時) 

※

相
談
は
、平
日
も
無
料
で
す
。お
気
軽
に

電
話
予
約
を
し
て
お
越
し
く
だ
さ
い
。 

　

問
日
南
公
証
役
場　

☎（
23
）５
４
３
０

◉
相
談
対
象…
老
齢
、障
害
、遺
族
な
ど

の
年
金
請
求
お
よ
び
相
談 

◉
日
時…

５
月
26
日（
木
） 
10
時
〜 

◉
場
所…

日
南
市
役
所
プ
レ
ハ
ブ
会
議
室

北
３
０
１
号
室 

◉
予
約
方
法…

宮
崎
年
金
事
務
所（
お
客

様
相
談
室)

に
電
話
で
申
し
込
ん
で
く

だ
さ
い
。 

◉
予
約
受
付
期
間…

４
月
26
日（
火
）〜

５
月
23
日（
月
）

※

基
礎
年
金
番
号
ま
た
は
年
金
証
書
を

準
備
し
て
、希
望
の
時
間
や
相
談
内

容
を
お
伝
え
く
だ
さ
い
。 

問
宮
崎
年
金
事
務
所（
お
客
様
相
談
室)

☎
０
９
８
５（
52
）２
１
１
１

　

事
前
予
約
を
お
願
い
し
ま
す
。 

「
ま
さ
か
！
」の
火
事

火
災
警
報
器
で
、

助
か
る
命
が
あ
り
ま
す

連
動
型
の
住
宅
用

火
災
警
報
器
が
安
心
で
す
。

10年たったら、とりカエル。

問消防本部 予防課　☎（23）7584

救急車は
地域の限られた救急資源

相　

談

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン

接
種
の
相
談

パソコン
スマートフォン

フィーチャーフォン
（ガラケー）

協力ください。

資源

消　防

連動型の
イメージ

問は問い合わせ先、　は申し込み先、　は予約先の略です。申 予

申

FAX FAX

予予

予

◉
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
コ
ー

ル
セ
ン
タ
ー

　

接
種
の
方
法
や
接
種
券
の
再
交
付

な
ど
の
お
問
い
合
わ
せ
は
、左
記
の

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
に
電
話
で
お
願

い
し
ま
す
。

〇
日
南
市
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接

種
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

　

フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル

　
　
　

☎
０
１
２
０(

２
８
８)

６
６
０

◉
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
し

た
恐
れ
が
あ
る
場
合
の
健
康
相
談

〇
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
受

診
・
相
談
セ
ン
タ
ー（
24
時
間
対
応
）

　

☎
０
９
８
５（
78
）５
６
７
０

※

聴
覚
に
障
が
い
の
あ
る
方
や
、音
声

に
よ
る
相
談
に
不
安
の
あ
る
方

　

０
９
８
５（
44
）２
６
１
６

　

Ｆ
Ａ
Ｘ
相
談
票
は
県
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
入
手
可

◉
ワ
ク
チ
ン
の
副
反
応
の
問
い
合
わ
せ

〇
宮
崎
県
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
副
反
応

相
談
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
９
８
５（
26
）４
６
０
９

(

知
ろ
う
ワ
ク
チ
ン)

　

０
９
８
５（
26
）１
０
０
０

　

fu
ku
h
a
n
n
o
c
a
ll-m
iya
za
ki@

　

m
iya
ya
ku
.o
r.jp

◉
受
付
時
間…

24
時
間

　
（
土
日
・
祝
日
も
実
施
）

日
南
こ
ど
も
食
堂
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 旬
の味
覚をご紹介

今
が
旬

今年こそ行こう！受けよう！

日南市のがん検診受診者数

がん検診申し込み、電話で受付中！

ポイント事業

　がん検診は、自覚症状がない健康な方に受けていた
だきたい検診です。市では以下のがん検診を実施して
います。自分や家族が健康な生活を送れるように、定
期的に検診を受けましょう。

　がんと診断されたらご本人や家族にとっては人生を左右するほど大きな出来事になります。早期発
見・治療により、からだや日常生活への影響をできるだけ小さくしていくことが可能になります。

　お申し込みは、健康保険証の種類に関係なく、対象年齢と要件に合えば、どなたでも受診すること
ができます。まずは、お電話でお申し込みください。
（なお、すでに検診を申し込みされた方には、５月ごろ受診票が届きます）
　また、複数の検診が１日で受診できる「セット検診」の電話受付は６月から始まります。
※ただし事前の申し込みが必要。

　市では、がん検診や特定健診を受診後に健康ポイント
事業に応募すると、抽選でステキな賞品が当たる事業を
実施しています。「検診を受けて健康に、さらに賞品もも
らえて最高やな～」と毎年うれしい意見を頂戴していま
す。あなたも今年度応募してみませんか。

①キャベツは、一口大に切る（手でち
ぎってもよい）。
②Aの調味料とキャベツを袋に入れ、
軽く揉むようにしてなじませる。
③器に盛る。お好みで刻みのりを散ら
してもよい。

春キャベツ………………………………1／２個
塩……………………………………小さじ２／３
ごま油……………………………………大さじ２
鷹の爪……………………………………小さじ２
すりおろしにんにく……………………小さじ２
酢…………………………………………小さじ２
すりごま………………………………小さじ1 食生活改善推進員

（左から）西村さん 阿部さん

１日の食塩摂取目標量 男性
7.5g未満

女性
6.5g未満

高血圧の方
6.0g未満

食品の食塩相当量　塩　小さじ1…6ｇ　大さじ1…18ｇ

21

材料４人分
作り方

栄養・特徴

春キャベツのごま塩サラダ

食生活改善推進員は、地域
で料理教室や食生活改善活
動をボランティアで実施し
ています。

切り取っていただき、お買い物や献立作成にお役立てください。

　 キャベジンと呼ばれるビタミン
Uは、胃腸の粘膜を正常に保つ効果
があります。また、ビタミンCは風邪
予防や疲労回復に役立ちます。

春キャベツは、みずみずしく
柔らかいため、サラダなどの
生食にピッタリです。

１人分の栄養成分
エネルギー……85㎉
たんぱく質……1.2g
脂質……………6.6g
炭水化物………5.5g
食塩相当量……1.1g

がん検診

胃がん

大腸がん

肺がん（CT）

肺がん（X線）

子宮頸がん

乳がん

2,202

3,903

3,118

767

1,531

1,627

3

6

1

0

3

10

2

1

23

0

0

1

検診名 がんと診断 がん疑い受診者数（R２年度）

検診受けて
賞品ゲット
ぢゃ！

（いずれも人数）

●問い合わせ　健康増進課　☎（31）1129

健 康

食材：春キャベツ

簡単！すぐできる
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憲法記念日 みどりの日 こどもの日

※変更になる場合がありますので、確認にはテレホンサービス☎(23)9999をご利用ください。
※診療時間には休憩時間を含みます。各医療機関によって休憩時間は異なるためあらかじめご了承ください。
※発熱がある場合は、受診する医療機関に事前に電話での連絡をお願いします。
※この当番制は、院外処方せんで発行された場合に対応するものです。

診療時間

当番薬局
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カレンダー

９時～17時
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3 4 5憲法記念日 みどりの日 こどもの日

さくら薬局日南吾田東店
☎(31)1044

ひらの薬局
☎(31)1280

平部薬局
☎(25)1666

岡留薬局　☎(22)2220
　 つぼみ薬局北方店　☎(71)1150

カープ油津薬局　☎(33)0044
ファミリー薬局　☎(55)1125

串

串 …串間市

山口内科クリニック(内科)
☎(31)1081
北村胃腸科眼科(内・胃・眼科)
☎(23)0086
　 のだ小児科医院（小・アレ）
☎(71)1112
串

串

串

串

串

山元クリニック(内科)
☎(22)2552
 　岡村クリニック(整形外科）
☎(72)7710

おび中央病院(内科)
☎(25)2525
松田整形外科医院(整形外科)
☎(23)1151
　 吾社クリニック（内科）
☎(71)3411

長鶴医院(精・内科)
☎(23)8783
津曲小児科医院（小児科）
☎(22)2175
 　ゆうゆうの森クリニック(内科）
☎(55)9111

島田内科胃腸科(内科・胃腸科)
☎(23)2233
新木医院（内科）
☎(55)4101
　 串間中央クリニック(内科・小児科)
☎(27)3181

春光会記念病院(内科・外科）
☎(22)2324
山見医院（小児科）
☎(23)2101
　 とめのファミリーク
リニック(内科・小児科）
☎(76)1425

きよひで内科クリニック(内科)
☎(22)5111
新木医院（内科）
☎(55)4101
 　はなぶさ消化器・内視
鏡クリニック（内科・消化
器内科・内視鏡内科）
☎(74)1187

河野医院（内科）
☎(23)4155
津曲小児科医院（小児科）
☎(22)2175
 　にいな内科・循環
器科(内・循・呼）
☎(71)1711

とまと薬局日南店
☎(27)3222
すみれ薬局
☎(23)7896
 　つぼみ薬局
☎(76)1188

とだか調剤薬局
☎(31)0875
　 おおつか調剤薬局
☎(74)1312

木山調剤薬局
☎(23)8931
みどり調剤薬局
☎(32)1610
岡留薬局
☎(22)2220
　 岩本調剤薬局天神橋店
☎(72)7220

串

串

串 串

串

串


