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は　 じ　 め　 に 

わが国の高齢化率（総人口に占める65歳以上人口の割合）

は、27％を超えており、本格的な高齢社会を迎えています。

本市においては、高齢化のスピードが全国平均を大きく上

回り、平成29年10月１日現在の高齢化率は36.5％と、市民３人

のうち１人以上が高齢者という状況です。

また、「団塊の世代」が75歳以上となる2025年（平成37年）には高齢化率は40％に達

し、高齢者に対する認知症の方の割合が約５人に１人になると予測されており、認知症

対策の重要性も高まっています。

このような状況を踏まえ、日南市高齢者保健福祉計画・第７期介護保険事業計画では、

『地域で見守り・支える、活力ある生涯現役のまちづくり』を基本理念とし、その達成の

ために５つの基本方針を掲げ、平成30年度から平成32年度までの３年間を期間とする高

齢者福祉施策と介護保険事業の円滑な実施を図るための計画として策定いたしました。

今後は、本計画に基づき、医療、介護、予防、住まい、生活支援サービスを切れ目なく一

体的に提供できる「地域包括ケアシステム」の深化・推進を図り、高齢者が住み慣れた

地域でいつまでも元気に過ごすことができるよう、関係機関・地域住民の皆様等と連携

を図りながら、高齢者福祉施策及び介護保険事業の推進に努めてまいります。

市民の皆様におかれましても、地域福祉の理念である互いに支え合うことの大切さを

ご理解いただき、引き続きご協力を賜わりますようお願いいたします。

結びに、本計画の策定にあたり、アンケート調査にご協力いただきました市民の皆様

及び介護サービス事業所をはじめ、貴重なご意見を頂きました策定委員の皆様、並びに

関係各位に心から感謝申し上げます。

平成30年３月

� 日南市長　㟢田　恭平
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