
日南市内の介護サービス事業所一覧
●参考（介護サービス事業所以外）

令和７年４月２日現在

◎住宅型有料老人ホーム ◎介護予防支援事業所 介護予防サービス計画作成

　心の里 25-3327 　ほほえみの里 55-6688

　日南けいめい館 21-2550    スマイルホームにじ 23-7755

　せんだんの樹 25-1040    よりべ 55-0234

　老人ホーム　あじさい 25-9816    心の芽Ⅰ 21-2810

　ケアホーム　和顔愛語 25-0879    心の芽Ⅱ 25-9885

　いたじき 25-4278 　サンテラス昭寿園 27-3300

　シニアリビング　よつば 23-4280 　はいびすかす 56-1505

　老人ホーム　日南さくら苑 32-6011    はなたて 21-7701 ◎居宅介護支援事業所 居宅サービス計画作成

　ケアホーム　オアシス 23-6117    ケアホーム　やどや 55-3556

　憩いの家 27-3303    びろうの里 64-1630

　三三 23-6517    椛 64-1152

　花みずき 23-8100    貴崇 21-8511

　あかり 23-3791    ほっこりはうす 55-6565

　霧島 55-1320    ファミリー 55-5020

　Calm House 心の家 23-6550

◎介護付混合型有料老人ホーム

   ロイヤルガーデン日南 23-1165

◎サービス付き高齢者向け住宅

   南風の丘 55-5800

◎

　はまゆう 21-2080

問い合わせ先

日南市 健康福祉部 長寿課 介護保険係

☎　0987-31-1160

☆事業所名の後に★印がある事業所は、介護予防サービス計画作成も行っています。

　居宅介護支援事業所　くろしおの里 64-3466

　居宅介護支援　ふきのとう★ 21-9611

　居宅介護支援事業所　茶の実 64-1606

ケアハウス（軽費老人ホーム） １事業所

南郷

　居宅介護支援事業所　こころ 64-2940
飫肥 　居宅介護支援事業所　びろうの里 64-1630

　ゆう居宅介護支援事業所 27-3335

　居宅介護支援事業所　ファミリー 55-5023

　居宅介護支援事業所　南風の丘 55-5800

南郷 細田 　日南市立中部病院指定居宅介護支援事業所 27-1174
北郷 　社会福祉法人愛泉会特別養護老人ホーム河鹿の里 55-2626

油津 　心の家介護サービス 23-6550
１事業所 東郷 　昭寿園ケアプラン作成事業所★ 31-0662

　CareSupportOffice　みらい★ 67-1088

　ケアサポート　ゆいと 070-1459-0957

１事業所 　みなと指定居宅介護支援事業所 27-3271
吾田 　居宅介護支援事業所　さき★ 55-7722

64-3178

　はれもよう 55-8383 油津 　居宅プランなごみ★ 32-0017

　僾(ほのか)居宅介護支援事業所 55-6136

ブレイス居宅支援サービス 21-2308

瀬川居宅介護支援事業所★ 67-0156

吾田

　おひさま居宅サービス 23-6517

　日南市南在宅介護支援センター 27-1200

吾田

担当地域：飫肥、酒谷、北郷全域

日南市 東地区 地域包括支援センター 23-6099 担当地域：油津、東郷、鵜戸全域・吾田一部（中平野、桜ヶ丘、松原団地）

日南市 中央地区 地域包括支援センター 22-3301 担当地域：吾田（中平野、桜ヶ丘、松原団地を除く）、細田（下方、塩鶴、大堂津１～３区を除く）

在 宅 サ ー ビ ス 事 業 所
３０事業所

日南市 北地区 地域包括支援センター 25-0408

担当地域：南郷全域、細田一部（下方、塩鶴、大堂津１～３区）

北郷

２４事業所

南郷
飫肥

はまゆうの里 日南市西在宅介護支援センター 21-2091

社会福祉法人慶明会 日南慶明会在宅介護支援センター★ 25-0220

飫肥 東郷

日南市 南地区 地域包括支援センター



◎短期入所生活介護 （ショートステイ）

特別養護老人ホーム　はまゆうの里 ※

◎福祉用具貸与事業所

◎短期入所療養介護 （ショートステイ）

介護老人保健施設　みどりの丘　※
◎福祉用具販売指定事業所 介護老人保健施設　ハイム苑　※

◎訪問介護事業所　　（ホームヘルプサービス）

◎地域密着型通所介護事業所 （デイサービス）

デイサービスセンターひだまり　※

デイサービスせんだんの樹※

よりべ みなとデイサービス ※

ヘルパーステーション　にじ デイサービスセンター　心の里　※

デイサービス和　※

◎認知症対応型共同生活介護 （グループホーム）

グループホームわかば　※

グループホームひかり苑日南　※

◎小規模多機能型居宅介護

◎通所介護事業所　　（デイサービス） 喜多郷ひばり　※

◎認知症対応型通所介護事業所

デイサービス来見遊　※ Cordial Care ほほえみの里※

◎地域密着型特定施設入居者生活介護

介護付有料老人ホーム　春光苑

◎地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護

地域密着型特別養護老人ホーム心の里さかたに

施 設 サ ー ビ ス 事 業 所
◎老人福祉施設

◎訪問看護事業所

特別養護老人ホーム　はまゆうの里 特別養護老人ホーム　くろしおの里

◎老人保健施設

介護老人保健施設　みどりの丘

介護老人保健施設　ハイム苑

◎通所リハビリテーション （デイケア） ◎介護医療院

山元病院 介護医療院

◎特定施設入居者生活介護

介護付有料老人ホーム　ロイヤルガーデン日南　※

◎訪問入浴介護 清風園指定（介護予防）特定施設入居者生活介護事業所※

南風の丘訪問入浴サービス事業所

６４－２９４０

☆事業所名の後に※印がある事業所は、介護サービスと介護予防サービス(総合事業)の両方を行なっている事業所です。

吾田
デイサービス　ないすでい

南郷 ５５－５８００

北郷 ５５－２０３９ 南郷 社会福祉法人滝ケ平福祉会養護老人ホーム　恵老園※

介護老人保健施設　しあわせの里　※ ５５－４８００ ４事業所

１事業所

吾田 ２３－１１６５ 東郷 養護老人ホーム和幸園※ ２２－５０５５

１事業所

介護老人保健施設　みどりの丘　※ ２７－２５２５ 飫肥 介護老人保健施設　おびの里　※ ２５－２０１２

吾田 ２３－４８１５

６事業所

吾田

川越整形外科 ※ ２２－４３２１ 細田 日南市立中部病院　※ ２７－１１８２

介護老人保健施設　ハイム苑　※ ２３－０８４４ 北郷

訪問看護事業所、訪問リハビリ事業所はみなし指定を受けている所が多いため、ケアマネジャー、病院、介護保険係等へおたずねください。

２３－０８４４ 北郷 介護老人保健施設　しあわせの里 ５５－４８００

油津 訪問看護事業所ブレイブマーリン ※ 090-6492-7075 訪問看護ステーション笑生　※ ５５－９６００

４事業所

南郷 ６４－３１４３

細田 はまぼう訪問看護ステーション　※ ２７－００２１ なないろ訪問看護ステーション　※ ２７－３１３３

２７－２５２５ 飫肥 介護老人保健施設　おびの里 ２５－２０１２

飫肥 日南慶明会訪問看護ステーション ※ ５５－１５１５ 訪問看護ステーション　凛　※ ５５－０９５０ 飫肥 ２１－２０８０

８事業所 東郷 特別養護老人ホーム昭寿園サンヒルズ ２３－１０４５

吾田

吾田

北郷 訪問看護ステーションはなたて ２１－７７０１ カエル訪問看護ステーション※ ５５－６３３７

４事業所

デイサービス椛　※ ６４－１１５２

特別養護老人ホーム　河鹿の里 ５５－３７３８北郷

通所介護施設　星のグリーンテラス ※ ５５－１６０６ デイサービスセンターびろうの里　※ ６４－１６３０

吾田
油津 ２７－３５０１

酒谷 55-1633

東郷 デイサービスぽぽの木　※ ２３－７２８０ デイサービスセンター　ファミリー ※ ５５－５０２１

花みずきデイサービス　※ ２３－８１０５ 特別養護老人ホームくろしおの里 ※ ６４－３１４３ １事業所
よつば通所介護事業所　 ２３－４２８０

南郷

デイサービス貴崇　※ ２１－８５１６

デイサービスセンターさくら　 ３２－６０１１ リハステップ　郷　※ ５５－２０５０ １事業所

５５－３９０５ 油津 ３２－１０７１ 細田 ６７－５０３９

おひさまデイサービス　※ ２３－６５１７ デイサービスはいびすかす ※ ５６－１５０５

デイサービスセンター日南ふれあいホーム　※ ２１－２５７０ デイサービスにじ ２３－７７５５ （デイサービス） ２事業所飫肥
はまゆうの里デイサービス ※ ２１－２１１８

東郷
昭寿園通所介護事業所 ※ ３１－０６６１

デイサービスセンターあじさい　※ ２５－９８１６

北郷

河鹿の里通所介護事業所　※

ロイヤルガーデン日南　※ ２３－１１６５ デイサービスはなたて　 ２１－７７０１

２事業所

２１事業所 北郷 ５５－３２１０ 飫肥 小規模多機能型居宅介護つわぶき※ ２７－３９１１

２５－９４９４

酒谷 飫肥造林有限会社 プラスケア心※ 090-5827-0918

東郷 訪問介護事業所　フルール※ ２７－３５８０ 訪問介護事業所SORA　※ ６４－２０５３

南風の丘デイサービスセンター　※ ５５－５８００

みなと訪問介護事業所 ２７－３２７１ 南風の丘訪問介護事業所　※ ５５－５８００

北郷
ヘルパーステーションはいびすかす※ ５６－１５０４ ヘルパーステーションファミリー ※ ５５－５０２２ 3事業所

ヘルパーステーションはなたて ２１－７７００ 訪問介護ステーション　ほっこりはうす ５５－６５１１
吾田

２２－５６５６ 飫肥 グループホームさくら坂　※ ２５－００２２

６４－３３００

ヘルパーステーション心の里 ※ ２２－５７３3 ヘルパーステーション　びろうの里 ６４－１６３０ デイサービス茶の実　※ ６４－１６０６

デイサービスコウセイ※ ５５－３７４０

訪問介護事業所　和顔愛語　※ ２５－５５５２

南郷

ヘルパーステーション　貴崇 ２１－８５１５

南郷
恵老園デイサービスセンター ※

ほのか訪問介護事業所　※ ５５－６１３６ 訪問介護ふきのとう ※ ２１－９６３３

５５－５８１２

東郷

３２－０８８７ デイサービス　フルール　※ ２７－３５８０

日南訪問介護センター　 ２７－３３０３ 細田 有限会社なのはな ３１－０８７０ ５５－８３８３ 北郷
訪問介護ステーションオアシス ２３－６１１７ 油津 心の家介護サービス ※ ２３－６５５０

１５事業所

訪問サービス　せんだんの樹 ２５－１０４０ 訪問介護ほほえみの里※ ５５－６６８８

飫肥

２５－３５１７
油津

デイサービス来見遊　※ ３２－１０７１

デイサービス心の芽　 ２１－２８１０

よつば訪問介護事業所　 ２３－４２８０ ２３－７２７３ ２７－３３８１ デイサービスほほえみの里　２号館  ※ ５５－６６８８

心の芽　ヘルパーステーション ２１－２８１０ ２５－１０４０ ほりかわ苑デイサービスセンター ※ ２３－６６３０

ヘルパーステーションひまわり※

31事業所

飫肥
社会福祉法人慶明会日南慶明会ヘルパーステーション　※ ２５－１５２５

東郷

昭寿園訪問介護事業所 ※ ２１－１８５０

吾田

はまゆうの里訪問介護サービス ※ ２３－８１００

５５－１４４８ ５５－０２３４

訪問介護ステーション　ふく ※ ６７－６３７０ ヘルパーステーション　椛 ６４－１１５２

油津 株式会社宮崎ヒューマンサービス日南営業所 ※ ２７－３９０１

地 域 密 着 型 サ ー ビ ス 事 業 所

吾田
２７－２５２５ 飫肥 介護老人保健施設　おびの里　※ ２５－２０１２

１事業所 ２３－０８４４ 北郷 介護老人保健施設　しあわせの里　※ ５５－４８００

油津 株式会社宮崎ヒューマンサービス日南営業所 ※ ２７－３９０１

４事業所

１事業所 酒谷 地域密着型特別養護老人ホーム心の里さかたに ５５－１６３３

東郷 特別養護老人ホーム昭寿園サンヒルズ ※ ２３－１０４５ 南郷 特別養護老人ホーム　くろしおの里※ ６４－３１４３

在 宅 サ ー ビ ス 事 業 所 飫肥 ２１－２０８０ 北郷 特別養護老人ホーム　河鹿の里 ※ ５５－３７３８

５事業所


