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１ こども計画
けいかく

ってなに？ 

 

みなさんは、「こども基本法
きほんほう

」って知
し

っていますか？ 

「こども基本法
きほんほう

」というのは、すべてのこどもや若者
わかもの

が、健
すこ

やかに成長
せいちょう

でき、将来
しょうらい

にわたって 幸
しあわ

せに生活
せいかつ

できる 「こどもまんなか社会
しゃかい

」をめざ

そうというルールを決
き

めた法律
ほうりつ

です。 

 

日南市
にちなんし

では、この新
あたら

しいルールにのっとって、こどもや若者
わかもの

、そして

保護者
ほ ご し ゃ

へのさまざまな手助
て だ す

けや取
と

り組
く

みをより充実
じゅうじつ

し、こどもたちから

の意見
い け ん

も取
と

り入
い

れながら、「こどもまんなか社会
しゃかい

」をめざすための 新
あたら

しい

計画
けいかく

として「日南市
にちなんし

こども計画
けいかく

」をつくりました。 

 

 

 

  



2 

２ どんな内容
ないよう

なの？ 

 

この計画
けいかく

 は、日南市
にちなんし

 に住
す

 むこどもや若者
わかもの

 、こどもを育
そだ

 てる人
ひと

 のために

令和
れ い わ

 ７年度
ね ん ど

 から令和
れ い わ

 11年度
ね ん ど

 までの５年間
ねんかん

 、まち全体
ぜんたい

 で進
すす

 めていくことを

決
き

めています。 

計画
けいかく

には次
つぎ

のことが書
か

いてあります。 

 

 

 めざす 姿
すがた

（基
き

 本
ほん

 理
り

 念
ねん

）  
未来
み ら い

に「こうなっていたらいいな」というめざすまちの姿
すがた

（ゴール）です。 

 

 やっていくこと（基
き

 本
ほん

 目
もく

 標
ひょう

）  
めざすまちの姿

すがた

（ゴール）に向けて、日南市
にちなんし

がやっていく小
ちい

さな目標
もくひょう

です。 

 

 がんばること  
小
ちい

さな目標
もくひょう

を達成
たっせい

するために取
と

り組
く

むことをまとめたものです。 
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３ こども計画
けいかく

がめざす 姿
すがた

 

今回
こんかい

 の計画
けいかく

 では、以下
い か

 のような大
おお

 きな目標
もくひょう

 （基本
き ほ ん

理念
り ね ん

 ）をかかげて、

こどもや若者
わかもの

、そして保護者
ほ ご し ゃ

の人
ひと

たちを支えます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一人
ひ と り

ひとりの 考
かんが

えや個性
こ せ い

が大切
たいせつ

にされ、自分
じ ぶ ん

らしく活躍
かつやく

できるように、

みんなで笑顔
え が お

で暮
く

らせるまちづくりをめざします。  

 
すべてのこども・若者

わかもの

が自分
じ ぶ ん

らしく輝
かがや

き、 

誰
だれ

もが幸
しあわ

せを得
え

られるまち 
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４ こども計画
けいかく

でやっていくこと・ 

がんばること 

 

こども計画
けいかく

では１つ前
まえ

のページで書
か

いているような、「大
おお

きな目標
もくひょう

」を

つくって、それにならって、日々
ひ び

市
し

役所
やくしょ

の人
ひと

たちや関係
かんけい

する人
ひと

たちが仕事
し ご と

をしており、下
した

に書
か

いてあるようなことを、これから取
と

り組
く

んでがんばっ

ていこうと考
かんが

えています。 

 

 

やっていくこと１ こども・若者
わかもの

の権利
け ん り

を守
まも

る 

 

 

こどもがこどもらしく過
す

ごせるために「こどもの権利
け ん り

」とよばれ

る守
まも

られるべきルールをこどもにも保護者
ほ ご し ゃ

にも知
し

ってもらえるよう

な取組
とりくみ

をがんばります。 

その中
なか

 で、こどもに対
たい

 する暴力
ぼうりょく

 や、 障
しょう

 がいのあるこども、お金
かね

に困
こま

っている家庭
か て い

など、さまざまな不安
ふ あ ん

や困
こま

りごとのある人
ひと

たちを

助
たす

ける取組
とりくみ

もがんばります。 

 

 

 

  

がんばること 



5 

やっていくこと２ こども・若者
わかもの

の居場所
い ば し ょ

をつくる 

 

 

こどもや若者
わかもの

が学校
がっこう

やお家
うち

以外
い が い

の場所
ば し ょ

でも安心
あんしん

して過
す

ごせたり、

自分
じ ぶ ん

 たちのやりたいことをできる場所
ば し ょ

 づくりが重要
じゅうよう

 になっていま

す。こども食堂
しょくどう

のような地域
ち い き

での居場所
い ば し ょ

づくりを進
すす

めるとともに、

体験
たいけん

活動
かつどう

などを通
つう

じて学校
がっこう

以外
い が い

の場所
ば し ょ

でもさまざまな学
まな

びが得
え

られ

るような取組
とりくみ

を進
すす

めるとともに、地域
ち い き

の人々
ひとびと

がこどもたちを見守
み ま も

る

ことで、地域
ち い き

全体
ぜんたい

で子
こ

育
そだ

てを支
ささ

える環境
かんきょう

づくりにも取
と

り組
く

みます。 

 

 

 

 

 

やっていくこと３ こども・若者
わかもの

の生活
せいかつ

を支
し

援
えん

する 

 

 

こどもや保護者
ほ ご し ゃ

 の人
ひと

 たちが困
こま

 ったときにいつでも頼
たよ

 れるような

相談
そうだん

場所
ば し ょ

をつくって、困
こま

りごとを抱
かか

えることがないようにします。 

また、子
こ

育
そだ

てをする保護者
ほ ご し ゃ

の人
ひと

たちにお金
かね

の面
めん

で心配
しんぱい

がなくなる

よう支
ささ

えたり、こどもや若者
わかもの

に関係
かんけい

する施設
し せ つ

やサービスを充実
じゅうじつ

した

りします。 

 

 

 

 

  

がんばること 

がんばること 
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やっていくこと４ 乳幼児期
にゅうようじき

への支援
し え ん

 

 

 

お母
かあ

さんが赤
あか

ちゃんを産
う

むまで、そして、赤
あか

ちゃんが生
う

まれた後
あと

の赤
あか

ちゃんとお母
かあ

さんが健康的
けんこうてき

に過
す

ごせる環境
かんきょう

づくりを進
すす

めます。

また、そういったお母
かあ

さんや赤
あか

ちゃんを支
ささ

えるために、さまざまな

サービスを準備
じゅんび

しています。それらのサービスについても充実
じゅうじつ

しな

がら、手助
て だ す

けをします。 

さらに、保育所
ほいくしょ

や認定
にんてい

こども園
えん

を充実
じゅうじつ

して、こどもが安心
あんしん

して過
す

ごせる場所
ば し ょ

づくりを 行
おこな

います。 

 

 

 

 

 

 

やっていくいこと５ 児童
じ ど う

・生徒
せ い と

への支援
し え ん

 

 

 

小中 学 校
しょうちゅうがっこう

に通
かよ

うこどもたちへの教育
きょういく

を充実
じゅうじつ

させ、こどもたち

が「生
い

きる力
ちから

」を 育
はぐく

めるよう取
と

り組
く

みます。 

また、育
そだ

ちざかりなこどもたちが健
すこ

やかに育
そだ

つことができるよう

に心身
しんしん

の健康
けんこう

を守
まも

るための取組
とりくみ

も行います。 

 

 

 

 

  

がんばること 

がんばること 
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やっていくこと６ 若者
わかもの

世代
せ だ い

への支援
し え ん

 

 

 

高校生
こうこうせい

や大学生
だいがくせい

、若者
わかもの

がさまざまな学
まな

びを得
え

たり、自分
じ ぶ ん

のしたい

仕事
し ご と

に就
つ

くことができるような環境
かんきょう

づくりを進
すす

めます。 

また、結婚
けっこん

をしたい人
ひと

が結婚
けっこん

しやすいようにさまざまな取組
とりくみ

を 行
おこな

います。 

さらに、若者
わかもの

世代
せ だ い

の人
ひと

たちは、いろんな悩
なや

みや不安
ふ あ ん

を抱
かか

えている

ことが多
おお

いため、そういった悩
なや

みを相談
そうだん

し、解決
かいけつ

できる仕組
し く

みづく

りにも取
と

り組
く

みます。 

 

 

 

やっていくこと７ 妊娠
にんしん

出産期
しゅっさんき

への支援
し え ん

 

 

 

こどもを育
そだ

てる保護者
ほ ご し ゃ

も、仕事
し ご と

と子
こ

育
そだ

てにはさまれていろいろな

悩
なや

みを抱
かか

えています。そういった悩
なや

みを解決するために、相談
そうだん

をし

たり、お金
かね

を配
くば

って生活
せいかつ

の負担
ふ た ん

を軽
かる

くしたりする取組
とりくみ

を 行
おこな

います。 

また仕事
し ご と

 をしながらでも子
こ

育
そだ

 てをしやすいような環境
かんきょう

 づくりも

進
すす

めます。 
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