
令和７年度 移住に関する各種制度のご案内
日南市が実施している、転入時や住まい、就職や出産・育児などの
各ライフステージごとに活用可能な各種支援制度や相談窓口をご紹介します。

① 移住・空き家探しに関する相談窓口・・・ ２

② 移住に関する支援制度 ・・・ ３

③ 結婚に関する支援制度 ・・・ ４

④ 就職に関する支援制度 ・・・４～５

⑤ 住居に関する支援制度 ・・・ ６

⑥ 子育てに関する支援制度 ・・・７～８

⑦ 教育に関する支援制度 ・・・ ９

⑧ その他の支援制度 ・・・９～10

掲載内容

日南市役所 総合政策部未来創生課人口問題対策係

電話番号 ０９８７－３１－１１２８

【各支援制度のご利用にあたっての注意点】

・記載している内容は、制度の概要です。制度によっては、事前申請が必要な場合
（例えば、工事の契約・着工前に申請が必要な場合）や、ほかの補助金と併用が
できない場合があります。制度の利用を検討される場合は、あらかじめ各担当課
等にお問い合わせください。

・補助金等は予算の範囲内で交付を行うため、予算の上限に達した場合は年度途中
であっても受付が終了している場合があります。また、通年募集ではなく
あらかじめ受付期間が決まっているものもあります。

・記載内容は令和７年度４月現在のものです。
今後、制度内容や要件等が変更となる場合もございますので、
ご承知おきください。
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移住定住相談窓口

（移住定住コンシェルジュ）

・移住定住専門相談員が、仕事、子育

て等の情報提供を中心としたきめ細か

な対応を行うとともに、自治会長への

挨拶同行等、空き家カウンセラーと連

携しながら、移住前・移住後のサポー

トを行っています。

空き家相談窓口

（空き家カウンセラー）

・空き家の利活用に関する相談窓口を

設置し、移住者等に向けた住まいの情

報提供や利活用できそうな空き家の情

報収集及び空き家バンクへの登録、空

き家の利活用に関する住民向けセミ

ナー等を行っています。

〇日南市移住促進住宅（目井津ヶ丘団地）

　　　　（問）移住定住相談窓口（創客創人センター内：090-8355-3900）

・日南市南郷町の目井津ヶ丘団地にある移住希望者向けの短期滞在施設です。

・利用は無料で生活体験や移住準備に利用できます。

※観光やレジャーでの滞在は利用できません。

・利用期間は3日～10日間で、利用方法は電話での仮予約後、宿泊日の60日前

から14日前までに、移住に向けた具体的な活動計画を記載した申請書及び誓約

書の提出が必要になります。退去時には実績報告書（仕事、住居探し等の活動

記録）の提出をお願いしています。

① 移住・空き家探しに関する相談窓口

宮崎県日南市岩崎3丁目4番1-2号
ittenほりかわビル２F 創客創人センター内
090-8355-3900（移住定住相談窓口）
090-9480-3456（空き家相談窓口）
平日9:00～17:00※土日祝日休み

お問い合わせ先

移
住
希
望
者

空
き
家
所
有
者

ホームページに
空き家情報を掲載

１ 物件登録申込

２ 現地調査
３ 移住希望者紹介

４ 検討結果報告

１ 問い合わせ
２ 利用申請

３ 空き家所有者紹介

４ 検討結果報告

５ 不動産業者等へ依頼して交渉・契約

空き家バンク制度
ご利用の流れ

詳細について
は、市のＨＰ
をご覧くださ
い。

○日南市のくらしと移住
ポータルサイト
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〇日南市移住支援金

　　　　　　　（問）総合政策部未来創生課（本庁舎3階：0987-31-1128）

・移住前10年間のうち通算５年以上、移住直前に連続して１年以上東京23区

に在住もしくは東京圏（埼玉県、千葉県、東京都、神奈川県）から東京23区に

通勤していた方で、就職や起業等に関する要件を満たした方を対象とした補助

金です。

〇補助金額…単身者の場合：60万円、２人以上の世帯の場合：100万円

※申請日の属する年度の4月1日時点において、18歳未満の世帯員を帯同して

　移住する場合は、100万円を加算

〇日南市移住新生活応援事業補助金

　　　　　　　（問）総合政策部未来創生課（本庁舎3階：0987-31-1128）

〇日南市ひなた暮らし実現応援事業費補助金

　　　　　　　（問）総合政策部未来創生課（本庁舎3階：0987-31-1128）

・移住前10年間のうち通算５年以上、移住直前に連続して１年以上３大都市

圏：東京圏（埼玉県、千葉県、東京都、神奈川県）、名古屋圏（岐阜県、愛知

県、三重県）、大阪圏（京都府、大阪府、兵庫県、奈良県）及び福岡県に在住

かつ通勤していた方で、就職や起業等に関する要件を満たした方を対象とした

補助金です。

〇補助金額…単身者の場合：30万円、２人以上の世帯の場合：100万円

※申請日の属する年度の4月1日時点において、18歳未満の世帯員を帯同して

　移住する場合は、100万円を加算

・移住前５年以上継続して日南市外に居住していた方で、若年夫婦世帯（本人

又は配偶者のどちらかが45歳未満）若しくは、子育て世代（中学校終了前の子

どもを養育し同居している方）の方を対象とした補助金です。

〇補助金額…１世帯当たり：10万円

※中学校修了前の子ども１人につき５万円（２人まで）を加算

② 移住に関する支援制度
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〇農業次世代人材投資事業

　　　　　　         （問）産業経済部農政課（本庁舎2階：0987-31-1132）

・就農初期の生産基盤が不安定な新規就農者の経営安定を図るため、経営開始

資金を補助します。

　経営開始資金：最大3年、年間最大150万円

〇創業塾

　　　　　　    （問）産業経済部商工政策課（本庁舎2階：0987-31-1169）

・日南商工会議所主催の経営に関する事業戦略の立て方、集客の仕方、雇用や

経理税務申告の注意点など基礎から学べる連続講座を開講しています。

（毎年5～7月で開催）

・受講後にも充実した支援が受けられるため、起業したい方にもおすすめ！

（受講料：11,000円）

〇宮崎県ＵＩＪターン就活応援補助金（県補助金）

　　　　　　    　　　　　  （問）宮崎県雇用労働政策課（0985-26-7105）

・県外在住の方（年齢・学年不問）が宮崎県内企業への就職・転職活動

（インターンシップ等の就業体験やインターンシップ関連イベント、採用面

接、企業説明会等）を行う際の交通費や宿泊費を最大5万円（交通費・宿泊費

の2分の1または3分の2を年2回まで）補助する県の制度です。

〇日南市結婚新生活支援事業補助金

　　　　　　　（問）総合政策部未来創生課（本庁舎3階：0987-31-1128）

・令和7年1月1日～令和8年3月31日までの間に、婚姻届を提出して受理された

夫婦（夫婦ともに39歳以下）で、夫婦の合計所得が500万円未満の場合、

新生活のスタートアップに係る住居費及び引越費用の一部を補助します。

〇補助金額…令和7年4月1日から令和8年3月31日までの間に支払った住宅の

　　　　　　取得費用、住宅の賃借費用、住宅のリフォーム費用、

　　　　　　引越費用の合計額　最大60万円

③ 結婚に関する支援制度

④ 就職に関する支援制度
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〇宮崎県日南市診療所開設・承継支援事業補助金

　　（問）健康福祉部健康増進課（ふれあい健やかセンター2階：0987-31-1129）

・日南市内で診療所（※医科のみ）を新規開設または事業承継しようとする

医師または医療法人に対し、設備投資に要する費用の一部を補助します。

【補助対象経費】

　土地購入費、建物購入費、建物工事費、医療機器購入費

○補助金額

・新規開設…土地、建物、医療機器の取得費用の２分の１（上限２千万円）

・事業承継…医療機器の取得費用の２分の１（上限１千万円）

※ただし、新規開設及び事業承継ともに、小児科、産婦人科を標ぼうする場合

の補助率は３分の２（上限額は同じ）

〇創業支援事業補助金

　　　　　　    （問）産業経済部商工政策課（本庁舎2階：0987-31-1169）

・日南市内で認定連携創業支援事業者の支援（創業塾）を受けて創業計画を

作成し、計画の実効性が確認された事業を創業する場合に補助します。

【補助対象経費】

　申請書類作成等に係る経費、店舗等に係る設備工事費（修繕費含む）、

　店舗等に係る賃借料・広告宣伝費、備品購入費

〇補助金額…上限３０万円（補助率２／３以内）

【創業支援】【新規就農支援】
【診療所開設

・承継支援】

【結婚・就職に関する事業の詳細は日南市役所HPをご確認ください】

【結婚支援】
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〇ふるさとみやざき人材バンク
・宮崎県が開設しているサイトで、移住支援金対象求人を

含めた県内企業の求人情報が掲載されています。

④ 就職に関する支援制度



〇飫肥杉材利用促進事業

　　　　　　　（問）産業経済部水産林政課（本庁舎2階：0987-31-1135）

・市内住宅の新築や増改築、また大規模事業所の新築を行う場合、地元飫肥杉

材の使用と市内事業者での建築を条件にその木材の使用量に応じた額を補助し

ます。

〇補助金額…新築上限４０万円、増改築等上限２０万円

※令和5年4月1日以降に本市へ移住された方は補助金額に最大１０万円を加算

〇日南市木造住宅耐震診断・改修補助事業

　　　　　（問）建設部財産マネジメント課（本庁舎3階：0987-31-1189）

・日南市内の木造住宅の耐震診断・耐震改修費用の一部を補助します。

〇浄化槽設置整備事業費補助金

　　　　　 （問）建設部下水道課（日南下水終末処理場：0987-23-9977）

・公共下水道全体計画区域内の事業計画区域外や公設合併処理浄化槽事業で

不承認となった住宅等に、合併処理浄化槽を新設、若しくは単独浄化槽及び

汲み取りから合併処理浄化槽へ転換する場合に補助します。

（5人槽：332,000円/ 6～7人槽：414,000円/ 8～10人槽：548,000円）

〇公設合併処理浄化槽事業

　　　　   （問）建設部下水道課（日南下水終末処理場：0987-23-9977）

・公共下水道全体計画区域外及び漁業集落排水区域外の住宅等に、市が合併処

理浄化槽を設置し維持管理を行います。使用者は毎月の使用料と下記の工事分

担金（1回）を負担していただきます。

（5人槽：83,700円/ 6～7人槽：104,300円/ 8～10人槽：137,500円）

⑤ 住居に関する支援制度

【飫肥杉】 【木造住宅】 【浄化槽】 【公設浄化槽】

【住居に関する事業の詳細は日南市役所HPをご確認ください】
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・中学校卒業まで、子どもの医療費の一部を助成しています。

【自己負担額】　※入院、薬局はいずれも無料

　未就学児（０歳～小学校就学前）：通院自己負担なし

　小・中学生：通院１診療報酬明細ごとに月額200円

〇病児・病後児保育事業

　　　　　　　    （問）健康福祉部こども課（本庁舎1階：0987-31-1131）

・保護者が就労している場合等において、病気中（病児）・病気回復期（病後

児）にある子どもを保育所（園）に付設された施設で看護師と保育士が連携し

て、無料で預かります。

〇子育て支援センター事業

　　　　　　　    （問）健康福祉部こども課（本庁舎1階：0987-31-1131）

・子育て支援センターは、子育て中の親子が気軽に集い、相互の交流や子育て

の不安や悩みを相談できる場所で、市内に5か所設置しています。

子育て中の方ならどなたでも利用できますので、お気軽にご利用ください。

○日南市子育て支援センター「ことこと」（油津）

○地域子育て支援センター「すぎっこランド」（吾田）

○子育てハッピーサロン「シャーロットの家」（東郷）

○子育てハッピーサロン「ピッピの部屋」（吾田）

○地域子育て支援センター「にこにこくじらっこ」（南郷）

※利用できる時間や活動内容はそれぞれのセンターで異なります。

〇休日・夜間救急診療

　　（問）健康福祉部健康増進課（ふれあい健やかセンター2階：0987-31-1129）

・休日、夜間の急病やけがで困ったときでも、日曜・祝日在宅当番医や、救急

医療電話相談（24時間対応）、日南市初期夜間急病センターが対応します。

〇こども医療費助成事業

　　　　　　　    （問）健康福祉部こども課（本庁舎1階：0987-31-1131）

⑥ 子育てに関する支援制度
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〇放課後子ども教室事業

　　（問）教育委員会生涯学習課（ふれあい健やかセンター3階：0987-31-1145）

・市内９校の小学校に設置し、小学校１年生から６年生まで対象に、放課後16

時半まで週３～４日（学校により日数は異なります）見守り活動を実施してい

ます。（年間スポーツ安全保険料800円）

〇延長保育事業

　　　　　　　    （問）健康福祉部こども課（本庁舎1階：0987-31-1131）

・育児と仕事の両立を支援するため、児童を保育時間を越えて預かります。

〇放課後児童クラブ事業（学童保育）

　　　　　　　    （問）健康福祉部こども課（本庁舎1階：0987-31-1131）

・保護者が仕事などで昼間に子どもを保育できない場合に、小学校１年生から

６年生までを対象に、授業終了後から18時まで、空き教室などで保育を実施し

ています。（月額3,000円、おやつ代1日100円）

〇みらい応援・祝金（ひなちゃん祝金）支給事業

　　　　　　　    （問）健康福祉部こども課（本庁舎1階：0987-31-1131）

・子育て世代の経済的負担の軽減を図るとともに、こどもの誕生を市全体で

祝福することを目的に、出産された方に出生順位に応じた祝金を給付します。

祝金の額…第１子：５万円、第２子：１０万円、第３子以降：１５万円
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【子育てに関する事業の詳細は日南市役所HPをご確認ください】

⑥ 子育てに関する支援制度

【ひなちゃん祝金】【子育て
支援センター】

【放課後
児童クラブ】

【こども
医療費助成】

【放課後
子ども教室】



〇まるごと福祉相談窓口

　（問）健康福祉部福祉課（ふれあい健やかセンター1階：0987-31-1163）

・子育て、介護、ひきこもり、ＤＶ被害、生活困窮、成年後見制度などの悩み

について、一元的に相談を受け付ける窓口を開設しています。（相談：無料）

従来の窓口・メールの相談に加え、ＬＩＮＥを活用した相談も可能です。

〇振徳塾

　  （問）創客創人センター（油津Ittenほりかわビル2階：0987-37-3535）

・時代を担う若手人材に多様なジャンルの事例やビジネスのノウハウを提供

し、交流を図ることで、自ら課題を検証し、解決するための企画立案・実践が

行える人材を育成します。（受講料：3,000円）

・国際感覚を磨き、国際社会に適応できる人材の育成と語学力向上のため、

小学5、6年生の希望者を対象に週1回（6月～3月）無料の英会話学習を実施し

ています。

〇遠距離児童・生徒通学費補助金

　　（問）教育委員会学校教育課（ふれあい健やかセンター3階：0987-31-1144）

・通学距離が小学校 4ｋｍ、中学校 6ｋｍ以上で、鉄道、バス通学者に交通費

（実費）を、入学時に自転車またはヘルメットを購入した生徒等には、購入費

の1/2以内（上限20,000円）を補助します。

〇日南市学校給食費補助金

　　（問）教育委員会学校教育課（ふれあい健やかセンター3階：0987-31-1144）

・日南市内の小中学生の給食費を全額公費負担することで、子育て環境を充実

させ、保護者の教育費負担軽減を図っています。

〇めざせ小村寿太郎国際塾事業

　　（問）教育委員会学校教育課（ふれあい健やかセンター3階：0987-31-1144）

⑦ 教育に関する支援制度
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⑧ その他の支援制度



日南市の公式SNS

本庁舎

ふれあい健やかセンター

日南下水終末処理場

日南市クリーンセンター 日南市大字隈谷乙1671番地

日南市大字平野2820番地

日南市中央通一丁目1番地2（本庁舎となり）

日南市中央通一丁目1番地1

⑧ その他の支援制度

【市役所各部署の所在地について】
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〇粗大ごみ戸別収集サービス

　（問）市民生活部美化推進課（日南市クリーンセンター：0987-27-0255）

・75歳以上の方、要介護の認定を受けている方、障がい者手帳をお持ちの方、

運転免許証を持っていない方だけで生活されている世帯などを対象に、居宅内

から粗大ごみの搬出をいたします。

〇生ごみ処理器等購入費補助金

　（問）市民生活部美化推進課（日南市クリーンセンター：0987-27-0255）

・家庭から出る生ごみの減量及び自家処理推進のため、市内にお住いの方を

対象に生ごみ処理器などの購入費の一部を補助しています。

※購入前に美化推進課へご確認ください。

○補助金額…１　電動生ごみ処理器　購入金額の1/2　２万円を上限

　　　　　　２　コンポスター　　　購入金額の1/2　３千円を上限

　　　　　　３　ダンボールコンポスト　１千円（１世帯１回限り）

【LINE】 【Facebook】 【YouTube】 【Instagram】


